MIHICTEPCTBO OCBITU I HAYKA yKPAI;HM
YEPHITTBCbKMUN HAUIOHAJIbHNWN TEXHOJIOINYHWUWN YHIBEPCUTET

NMPO®OPIEHTALUIA TA NPO®AOBIP

MeTOoAMYHI pekoMeHAaaulii
ANsA opraHisauii caMoCTinHOI po60TH CTyAeHTIB cneliasibHOCTi
6.130102 CouianbHa poborta

O6roBopeHo i pekoMeHA0BaHO
Ha 3acigaHHi kadeapu
couianibHOi poboTH

llporokosn N9 10

Big 10 yepsHs 2016 p.

YepHirisa YHTY 2016



YK 331.548
BbK 65.290-2
O-79

PekoMeHfoBaHoO [0 APYKY Ha 3acigaHHi Kkagegpu couliaibHoi pobotu
Yepririscokoro HaLloHasIbHOro TEXHOJ/IOMYHOIoO YHIBEPCUTETY, [POTOKO/T
N9 10 Big 10 yepsHs 2016 p.

YnopsaaHuk: OCTPSAHKO TETSHA CEPITIBHA, kaHAMAaT neaaroriqyHmx
HayK, BMKagad kadeapu couianbHoi poboTu

PeueH3eHTH: Topy6apa Onekciin MnkonanoBm4, AOKTOP
negaroriyHMX Hayk, npodecop

KoneHiueHko TeTsHa IBaHiBHa, KaHAMAAT
negaroriyHMX Hayk, AOLEHT

BianosiganbHUi
3a BUMNYCK: Cuna TeTsaHa IBaHiBHa, KaHAMAAT NCUXONOMYHUX HAYK,
AOUEHT

0-79 OctpsiHko T.C. TlpodopieHTauis Ta npodaobip. MeToanuHi
pekoMeHaauii ana  opraHisauii  caMOCTiHOi  pob0oTW  CTyAeHTIB
cneujanbHocTi  6.130102 CouianbHa pobota /[ T.C. OcTpsiHkOo. -
YepHirie: YHTY, 2016. — 46 c.

Y METOAMYHUX pEKOMEHAALSIX NPeACTaBIEHO METY, 3aBAaHHSl, OCHOBHWUIA
3MICT Kypcy «[lpodopieHTauis Ta npodaobip», a TakoX CXapakTepu3oBaHO
OCHOBHIi KOMMETeHLUi, siki OpMytOTbCS B pe3ynbTaTi Moro BMBYEHHS. OCHOBHY
yBary 30CEepeiXeHO Ha CaMOCTiMHIA poboTi CTyAeHTiB. 3 UiEl0 METo
BM3HAYEHO KOO npobneMm, ski BUHECEHI HAa CaMOCTIMHE OMnpauoBaHHS, HaAaHO
METOAMYHI pekoMeHAauii ansg onTuMmizaudii  iHauBiayanbHOI poboTn Haa
MaTepianamMmm A0 Kypcy. o KOXHOI TeMW CKMafeHO Mepenik nitepatypu, gKa
[O3BOJIIE OMaHyBaTW MpPOrpamMoBUM  MaTepian. MeToanyHi  pekoMeHaauii
NpuU3Ha4YeHo AN CTYAEHTIB, AKi HaB4yaloTbCA 3a cneuianbHicTio «CouianbHa
poboTa», BMKnagauis, daxisuis 3 couianbHOI poboTu.

YK 331.548
BBK 65.290-2
O-79

© T.C. OcTtpsHko, 2016
© YHTY, 2016



3MICT

TI@PEAMOBA ..........cooveiiiiiieie et e a e e e e 4

MporpamMma HaBYasIbHOI AUCLUNJTIHN

«MpodopieHTauia Ta NPodAOGIP» .............ccoooeiiiiiieeeeeeee 6
CTpyKTypa CaMOCTIHOI POBOTU CTYAEHTIB ...ccuveeevieeciieeetee et et 12
MeToAn NOTOYHOrO Ta NIACYMKOBOIMO KOHTPOJTHD ..cceveeeeevevieneiiiiiieeeeeeeeeeeeeens 13

Temu Ana caMocCTiHOI po60THK CTyAEHTIB

1. IcTopist BUHMKHEHHS Ta CTAHOBEHHS! NPOMECINHOI OpiEHTALIT r......... ......... 15
2. Mpobnemu peanizadii cuctemmn NpodecinHoi opieHTauii Monogi .................. 17
3. Hanpamky NpodeCiNHOT OPIEHTALLT .....ccuveeerieciee et 19
4. YnpaBniHHS CUCTEMOIO NPOdECINHOI OPIEHTALT MOMOAI ....veeevveeeveeeieeeeee 21
5. XapaKTepuctuka CBiTy Npodecin ik 6araTorpaHHOro SABULLA ...................... 23
6. [McuxopiarHocTuka y cucteMi NpodecinHoI OpieHTaLi 0COBUCTOCT ................. 25
7. MeToaun npodecinHoi AiarHOCTUKWN A1t BUSHAYEHHS

NPOMECINHO-BAXKMBUX AKOCTEN JTIOAMHM .....eeeveieniieeciieecreecreeeeteeeereeesaeeesaneas 27
8. OuiHka edeKTUBHOCTI NPOdECINHOIO CAMOBU3HAYEHHST .......ceevveeeeveeeeieveeens 29
9. MOXMBOCTI 0COBUCTOCTI | MPOMECiNHA NPUAATHICTD ..ccvveeevveeciee e 30
10. OcobnueocTi npodecii «MPOMKOHCYIBTAHT ...cccuviiieieeeee e e e 32
11. NpodopieHTauinHa poboTa 3 6E3POBITHUMMU .........cccveeecreiciieeieeeciee e 35
12. MNpodeciiHa opieHTauis i NiAroToBKa KaapiB 3@ KOPAOHOM ...........cccccveeeveerreans 36

MUTAHHA O EK3AMEHY.........coooviiiiiiiiiiieeeieeeeeeeeeeeeeeeeeet e e e e e aaaaaaeaeees 38

PeKOMEHAOBAHA JTITEPATYPA .......ooeveeiiiiee et snee e e e 40



NMEPEAMOBA

CyyacHi couianbHO-eKOHOMIYHI  YMOBM  BWUMarawTb Bid  KOXHOI
0COBUCTOCTI YMIHHSI CaMOCTIMHO Ta YCBIAOM/IEHO MPUMMATK PilLEHHS LWIOAO
NpodecinHOro BM3HA4YeHHS Ta BMOOPY | HECTM 3a HMX BiANOBIAANBHICTD.
3aBAaHHS PO3BUTKY LMX SIKOCTEW MOKIAAAETLCA GiNbLUOK MipO Ha CcUCTEMY
OCBITW, WO Y CBOI 4epry nepeabavae NCMXonoriyHy roTOBHICTb couUiasibHUX
NpauiBHMKIB A0 NpOMOpPIEHTALINHOI  AiSSIbHOCTI, BMMara€ BrPOBAaAXKEHHS
iHHOBaLiMHNX  npodopieHTaUiMHMX 3acobiB, po3pobnieHMx Ha 3acagax
Cy4YacHOi NCMXosorii, BpaxoBytoun noTpebu, iHTepecn, MOTMBKU SIK OKpeMoi
ocobucTocTi, Tak i BMMOrM cycninbCrtBa. Ha cyyacHOMy eTani po3BUTKY
YKpaiHCbKOI Aep)xaBun ocobnmBa yBara NPUAINSETbCA MUTAHHSAM PO3PO6KM
3MICTY MCMXONIOro-nefaroriyHol i NPaKTUYHOI  NIAFOTOBKM  COUiasibHUX
NpauiBHUKIB, MPaKTUYHMUX MCUXONOriB, BU3HAYEHHIO MPOBIAHMX 3HAHb, YMiHb
Ta yHKUiM iX gignbHOCTi. OpHielo i3 cknagoBux MNpodecinHoi AisNbHOCTI
couianbHMX MpaUiBHMKIB € O3HANMOMMEHHS Ta OBOJIOAIHHA OCHOBaMM
npodopieHTaliMHOI poboTK Ta (OPMYBaHHSI MPaKTUYHMX YMiHb MPOBEAEHHS
npodopieHTauiMHoi  pobotn. lMpodopieHTalis € CKNagHOK  HAyKOBO-
NPAKTUYHOK CUCTEMOK pPOBOTM, OBONOAIHHS $IKOI A03BONSIE COUiaNlbHOMY
NpauiBHUKY NpoBoAUTM NpodiHMOPMaLiNHY Ta NPOMKOHCYIbTaUiNHY poboTy.

3aBAaHHA NpPaKTUYHOI NpOodOpieEHTALUil BUM3HAYalOTb CbOrOAHI 3HAYHY
noTpeby NCMXONOriYHOro BMBYEHHS Mpodecin i OCOBUCTICHUX SIKOCTEN
ManbyTHbOro daxisusi, NoTpebyloTb BIANOBIAHOI MiArOTOBKM KBanidikoBaHMX
Kaapi..

OCHOBHVMMY 3aBAAHHSAIMM KYPCY €:

e 3aCBOEHHSI CTYAEHTaMM HOBITHIX TeOpil, MeTOoAiB | TEXHOsOriN
npodopieHTaLiHOi poboTw.

e BMBYEHHSI METOAMK [AiarHOCTUKWM 3AibHOCTEN, IHTEpecCiB, MOTUBIB |
CrpsIMOBAHOCTI 0COBUCTOCTI.

e (O3HaMOMNEHHS 3 MeTOAMKaMM NPOMEeCIHOI AiarHOCTMKKM, Knacudikauii
npodecin.

e BUWBYEHHSI CTPYKTYpU i CYHKUIN AEpXaBHUX i FPOMaACbKuX Cryx6
3aMHATOCTI HACENEHHS,, OCHOBHWUX Tpyn npodeci i iX 3HauMMocCTi Ha
PUHKY npadi.

e BuBYeHHs CTpyKTYyp npodeciorpadivyHoi KapTkK, Nnpodeciorpamu.

e BuBueHHs ocobnmBocTer nobyaoBu knacudikatopa npodecii Ta
3aCTOCYBaHHS MOr0 Ha NPaKTULi.

e (O3HanoOMNEHHS 3 3apybixkHUM A0CBiAOM npoBeaeHHs
npodopieHTaLiMHOI poboTH.

CTyaeHTu NOBUHHI BMITH:

e 3aCTOCOBYBATW [AiarHOCTUYHI MeETOAMKM 3 MeTOow npodopieHTauii i

npodaobopy;



e CKJAAaTU AiarHOCTUYHY KapTKy 0COBUCTOCTI;

e BOJIOAITM OCHOBaMu CKnafaHHsa npodeciorpamu;

e BM3HAuYaTU piBEHb  MCUXOJIOMYHOI  FOTOBHOCTI i  MpodeCinHOI
BiANOBiAHOCTI 0bpaHiv npodecii;

e MJIaHyBaTW i 3AiNCHIOBaTKM poboTy MO nepeniaroToBuUi cheujanicTiB y
BIANOBIAHOCTI 3 X iHAMBIAYaNbHO-NCUXOMOMNYHUMN OCOBNNBOCTSAMU |
notpebamu CcycninbCcTea;

e 3aCTOCOBYBaTW HabyTi 3HAaHHS Ta HAaBUYKM B MPAKTUYHIN AiSNbHOCTI, WO
3ab6e3neyyoTb GOpPMyBaHHS TakKMX KOMMNETEeHLiN:

v’ coUianbHO-0COBUCTICHUX;

v’ 3aranbHOHAYKOBMUX;

v’ IHCTPYMEeHTanbHUX;

v NpOodECINHMX.

BuvknagaHHa HaB4YanbHOI AUCUMMIIHM Ma€E MpOBOAUTMCS Y AOCTYMHIN

ANS  CTYAEeHTiB (POpMi, 3BakaluM Ha piBeHb X MiArOTOBKM i CKNAAHICTb
HayKoOBOI TepMiHonorii Kypcy. Benuka KinbkiCTb roauH BiABOAUTBCA Ha
caMocTinHy poboTy. CaMmocTiiHa poboTa nepenbavyae HaykoBUWA  MOLLYK
aKTyanbHUX npobneMm HaByanbHOI AucumnniiM - «lpodopieHTauis Ta
npohaobip».



NMPOrPAMA HABYAJIbHOI AUCLUNJIIHU
«MPO®OPIEHTALIA TA NPO®AOBIP>»

3microBun moaysb 1.
TeopeTuyHuK, ICTOPUUYHMA Ta 3aKOHOAABYMMA  aACMNEKTU
npodopieHTauii

Tema 1. CyTHicTb npodecinHOoI opieHTaUii Ha CyyacHOMY eTani,
MeTa, 3MICT Ta npeaMeT Kypcy «lpodopieHTayisa Ta npocpaobip»

Minpxoan [0 BU3HAYEHHS  MNOHATTS  npodeciiHa  OpieHTaLis:
negaroriyHMi,  MCUXONOMIYHUIA,  COLIONOriYHMW. 3aBAaHHA Ta  MeTa
npodecinHoi  opieHTauii.  CouianbHO-EKOHOMIYHA  YHKLUiS,  MeauKo-
disionorivHa  yHKUiA, ncuxonoro-nefaroriyHa  QyHKUiA  NpodecinHOi
opieHTauii Monopi. Xapaktepuctmka (@yHKUiA. OCHOBHi KOMMOHEHTU Teopii
npodecinHoi  opieHTauii: ¢akTK, 3aKOHOMIPHOCTI, NpuHUMNKX. CheuundiyHi
NpUHUMIM NpodecCiiHoi opieHTaUii: NpuMHUMN CBIAOMOCTI Y BMbOpi npodecii,
NpUHUMN  BIiAMOBIAHOCTI 0bpaHoi npodecii iHTepecaM Ta 3AiIBHOCTAM
0COBUCTOCTi M oAHoYacHO noTpebaM CcycninbCTBa B Kaapax, MPUHLMM
AKTUBHOCTI Yy BMbOpi npodecii, NpuHUMN pO3BUTKY. 3arasbHO-neaaroriyHi
NPUHUMNK. TUMOBI MOMUJIKM ONTaHTa Yy BMOOPI npodecil.

Tema 2. IcTopis BMHMKHEHHSI Ta CTAHOBJIEHHA NpodecinHOoiI
opieHTauii

BUHMKHEHHSI NpodeciMHOi  opieHTauii. 3aranbHa XapaKTepuCTuKa
CTPYKTYpu npodopieHTauinHoi poboTtu (npodiHdopmaLlis, NpodKoHCyIbTaLis,
npod.inbip, npodaganTauia). Kopuctb npodopieHTauii ans cycninbCTea.
MouaTok npodopieHTawiMHOI poboTN. Buan npodeciiHoi opieHTaLi.

MpodopieHTauis B YkpaiHi. CyyacHui cTaH npodopieHTauinHOi poboTu.

Tema 3. Mpobnemn peanisauii cucremmn npodecinHoi opieHTaUii
Monogai

AKTyanbHiCTb npodeciHoi opieHTauii. MpodecitHe caMOBU3HAYEHHS,
K MEePMaHEHTHWWA npouec CaMoni3HaHHS, (OpPMyBaHHS  iHTEpPECIB,
npodecinHMX HaMipiB, NpodecinHOi NepcnekTUBY, BU3HAYEHHS HaMNpsMIB
nepekBanidikauii, SKMA npoxoauTb 4epe3 BCi €TanuM HaB4yaslbHOI Ta
TpYyOoBOI AiANbHOCTI  ntoaMHU.  AcnekTn npodopieHTauii. ®akTopn, ki
BNAuBalOTb Ha BWUbIp npodecii. Cyb'ektn Ta 06°ekTM npodopieHTaui.
MpuHUMnM poboTun cyb’ekTiB NpodopieHTaLii.

Tema 4. CtpykTypa cucrtemu npodeciiHoi opieHTauii monogai

CTpyKTypHMI NOAIN cucTteMmn npodopieHTaUinHOI poboTh 3 Monoaar Ha
pAA B3aEMOMOB'A3aHMX KOMMOHEHTIB. XapaKTEPUCTUKA KOMMOHEHTIB CUCTEMM.
MpodecinHa npocsita Ta ii cknaa. [ocnimkeHHs | OuUiHKa BNACTUBOCTEN
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iHAMBIAYyanbHOCTI 0COBMCTOCTI 3a [AOMOMOrol nonepeaHboi  NPOMeCiHOI
piarHoctukn. [lMpodecinHa akTuBi3auia i npodecinHa KOoHcynbTauis. Buau
KOHCynbTauin. KoMmnoHeHTM npodeciiHoro Biabopy. AcnekTu apaanTtauii.
MpodecinHa nepeopieHTalis, NpodecitHe BUXOBaHHS i npodeciorpadis.

Tema 5. YnpaBniHHA cucrtemoro npodeciiHoil opieHTauii monoai

OCHOBHi NMPUHUMMM  YNPaB/iHHA CUCTEMOKD NPOQECINHOI  OpieEHTaLI.
XapakTtepuctuka npvHUmMniB. PiBHI ynpaBniHHA npodeciiHO OpieHTaUI€l.
OCHOBHi  YHKLji ynpaBniHHSA MpodeCiMHO OpIiEHTALiED: MNaHyBaHHS,
opraHisaulii, KoHTporto, iHpopMaLiiHoro 3abe3nedeHHs. Cneuundiyni dyHKLT:
AiarHOCTMYHA, KOPEKTYuM, BWUXOBHA, poO3BMBaKYa. Metoau ynpasniHHA
CUCTEMOKD  MpOdEeCiNHOI  OpiEHTaUii:  NpOrpaMHoO-UINLOBUA,  MeToA
NporpaMyBaHHs, METOA MOAENIOBAHHS.

Tema 6. HopmatuBHi pAoOKyMeHTM Yy cdepi npodecinHoi
opieHTauii

KoHuenuisa aep)xaBHOI cucTeMyn MNpodecinHoi OpieHTaLii HaceneHHs.
MonoXeHHs1 NpO OpraHi3auilo Aep)aBHOI cMCTEMM NMpPOMdECIMHOI OpieHTaUi
HaceneHHsl. [onoxeHHs npo npodeciiHy OpieHTauilo Monoai, skKa
HaB4YaeTbCA. YKa3 [lpe3naeHTa YKpaiHM «3axoauM wWoao 3abe3rnedyeHHs
NpaueBnawTyBaHHS Monogi». KoHuenuis npo npodeciiHy opieHTauilo Ta
npodeciiHy MiAroToBKY B ranysi N0ACbKUX pecypciB. PekomeHaauis woao
nNpodecinHoi  opieHTauii Ta npodeciiHoi NiAroToBKM Yy ranysi pO3BUTKY
NOACbKUX pecypciB.

Tema 7. XapakTtepucTuka CBiTy npodeciii sk 6aratorpaHHOro
fiBMLLA

Mpodhecia gK cucTeMa WO ICTOPUYHO PO3BMBAETLCA. [lpodecia sk
AiSNbHICTb Ta cdepa peanizauii ocobuctocTi. Mpodecia Ta cneujianbHiCTb:
ChifibHe Ta BiAMiHHe. 3aranbHa XapakTepucTuka npodecin 3a €.A. KniMmoBuM.
Tunu npodecin. Buam npodecin. Mpynu npodecin. MoHaTtTa npo dopmyny
npodecin.

Tema 8. MNpodeciorpadia ak meroguyHa OoCHoBa NpocecinHOoiI
opieHTauii ocobucrocTi

Mpodeciorpadia Ta ii micue y npodeciiHii opieHTauii 0cobucToCTi.
O3HakM knacudikauii npodecii: 3a npeaMeToM Npali, 3a METOK npadi, 3a
3HapsA4sM npaudi, 3a ymMoBamu npadi. Knacudikauis npodecin 3a o3Hakamu
npegMeTHoi ranysi Ta dopMmu  HeobxigHOi  ocCBiTU. [lOHATTS  npo
npodeciorpamy. Twunonoria npodecin 3a knacudikauieto onnanaa.
AvdepeHuiiHo-giarHoctuuHmMn - onutyBanbHMk  €.0. Knimosa. [Mopsiaok
cknagaHHsa  dopmynu  npodecii. 3aBaaHHA  npodeciorpadii.  CTpykTypa
npodeciorpadiyHoi kapTkun. Knacudikatop npodecin.

7



3MicToBMA Moaynb 2.
3MmicTt i MetoamMka peanisadii cuctremm npodopieHTauinHOI
po6otu

Tema 9. MNcuxopiarHocTuka y cucrteMi npodeciiHoi opieHTauii
ocobucrocTi

MeToan ncuxopiarHOCTMKM Ta X Knacudikadis. Cuctema MeTogis
npodecinHoi opieHTaudii. Mpynn npodopieHTauiiHux MeToaiB. IHdoOpMaLinHO-
AOBIOKOBI, CBITHIi MeToan. [iarHOoCTWUYHI MeToan. MeToan MopanbHO-
eMOL|iIMHOI MiATPUMKM ONTaHTIB. MeToau NpUMHATTA pilleHb Ta nobyaosu
nepcnekTuB NpodecinHoro po3BUTKY 0COBMCTOCTI.

Tema 10. Metoau npodeciiHoi AiarHOCTUKNU AN BU3HAUYEHHSNA
npoceciiHO-BaXK/IMBUX AKOCTEN JIIOAWUHMU

Bu3HaueHHs1 npodecinHMX HaxuniB 3@ [OMOMOrOK  METOAMKM
€.0. Knimosa. Tvnu npodecin. Tect FonnaHaa anst BUSHa4YeHHs NpodecinHmx
iHTepeciB noAMHWU. Bu3HAYeHHS OCHOBHMX O0OCOBNIMBOCTEM  NIOAMHU Ta
BM3HAYEHHS piBHSA BiANOBIAANBbHOCTI 3@ PIlEHHS, WO MNPUUMAOTbCS.
BusHaueHHs koediuieHTy iHTenekTy. MNcnxodisionoriyHi MeToamKku.

Tema 11. OuiHka ecpekTMBHOCTI Npo¢eciitHOro CaMOBU3HAUYEHHA

Mioxoan [0 OuiHKM  edeKTUBHOCTI  npodopieHTauUiiHOi  poboTu.
[ONOBHUA KpUTEpPIA | MOKa3HMK e(eKTUBHOCTI NpodgopieHTaUinHOI poboTw.
OcHOBHi BMMOrM [0  KpuTepiiB i nokasHukiB. CyTb, XapakTepucTuka i
akTopn couianbHO-NpodeCiiHOro CaMoBU3HAYeHHS AK npouecy. CuTyadii,
MOTMBW, MpaBuna i NoMunku Bubopy npodecii. OcobucTicHnn npodecinHmmn
MAaH: 3MIiCT i MOCNigoBHICTb cknagaHHA. OCHOBHI CknaaoBi npodecinHoro
CaMOBM3HAYeHHA. BWKOpPUCTaHHA B PONi MOKa3HWKIB pe3ynbTaTiB Pi3HUX
mMeToauk. MNpobnemn NpodecinHOro CaMoBU3HAYEHHS.

Tema 12. MoxumBocTi 0cobucTocTi i npodeciiHa npuaaTHICTL

MoXnMBOCTI nmoanHM Npyu  BUMBOpI  npodecii. [Jonomora BuuTenis,
couionoriB, Ncuxonoris, NikapiB npyu BMbopi ManbyTHLOro BMAy MNpodecinHoi
AianbHOCTI. BuaHauyeHHs1 npodecinHoi NpuAaTHOCTI 3a A0MOMOro npunagis,
aHKET, ONWUTYBaNbHWUKIB. YoTMpM CTyneHi npodeciiHoi  NpuAATHOCTI.
MpodeciiHi BUMorn Ta npodecinHmi aobip kagpiB Ans couianbHUX Cnyxo.

Tema 13. MNMpodindopmanis sk ocHoBa npodeciiHOiI opieHTaUii
ocobucrocrTi

CyTHICTb, 3aBAaHHSl Ta NMCUXONOriYHi OCHOBM NpodeciiHoi iHdopMaLii.
OCHOBHi MeTOAMYHI N oOpraHisauinHi NpuHUMNM NpodecinHoi  iHdopMaLlii.
Metoamn i ¢popmn npodecinHoi iHpopMallii.



Tema 14. KoHcynbTauia B cucremi npodopieHTalinHoi po6oTun

MpodeciiHa KOHCyNbTaLiss 0COBUCTOCTi, OCHOBHI 3aBAaHHS Ta (yHKLUi.
OCHOBHi HanpsiMku NpodKOHCYbTaLiMHOI pob0oTK CcoLjianibHOro MpaLiBHUKA.
Buan npodkoHcynbTauin. MNpuHUMNM NpodKOHCYNbTaTMBHOI po60TN. OCHOBHI
NPOMECINHO-ETUYHI  NPUHUMNK  NPOMKOHCYbTauii  ocobucTocTi.  YMoBU
eheKTUBHOrO HafaHHSA Mopaa Ta pekoMeHaauin npodopieHTauinHOro
XapakTepy.

Tema 15. Mpodecivinin Bipabip y cucremi npodopieHTauii
ocobucrocri

CyTHICTb Ta OCHOBHi 3aBaaHHs npodecinHoro Bigbopy. Buan Ta
npuHUMNM  npodecinHoro  Biabopy. Metoam npodecinHoro  Bigbopy.
MpodecinHo-eTUYHI acnekTn npodeciiHoro Biabopy.

Tema 16. TpaguuinHi Ta iHHOBaLUiMHi ¢popmm
npodopieHTaliiiHOi po6oTH

®opmn npodaiarHoCTUYHOI pob6oTh. PopMK NPodopiEHTALINHOI po6oTH.
MpodopieHTauitHa rpa B NpodeCiIMHOMY CaMOBM3HAYEHHI 0COBUCTOCTI.
OcHoBHi eTanu poboTu 3 MIArOoTOBKM Ta npoBeAeHHs npodeciorpadivyHoi
3ycTpiyi. IHHOBaUiNHi popMmn npodopieHTaLiiHOi poboTw.

Tema 17. MNpodecinHa akTUBI3aUiA Y4YHIB i Meroguka i
npoBeaeHHA

CyTHiCTb MeTa Ta 3aBAaHHS NpodecCinHOi akTmBizauii y4HiB. dopmu
npodecinHoi akTmBi3auii y4HiB. MpodeciiHa npoba. Ak ocHoBa npodeciiHoi
akTueizauii. CyTHICTb, 3MICT, CTPyKTypa MeTOAMKa NpoBeAEeHHSA. YMOoBU
peanizauii npodeciiHoi npobu.

Tema 18. CouianbHo-npodeciiiHa aganTauisa monopgi

CyTHicTb Ta BMAM apanTauii. ETann couianbHo-npodeciiHoi apanTadii.
dakTopy MOKa3HWKKM i KpuTepii couianbHO-NpodecinHoi aganTauii. Metoam
couianbHO-MCMXOMONYHOr0  AOC/IMKEeHHS  npouecy aganTaudii.  dopmu
couianbHO-NpodecinHoi aganTadli.

Tema 19. MNpodeciiHa nepeopieHTaLis HaCce/lIeHHA

CraH Ta ncuxonoriyHi  ocobnmMBOCTI  AOCNIAXKEHHS  NPOQECINHOI
nepeopieHTalii ocobuctocti. CyTHiCTb, MeTa | 3aBAaaHHA NPOQECIAHOI
nepeopieHTadii noanHn. OCHOBHI  eTanuM nNpodecinHOi  nepeopieHTauji
ocobuctocti. ®aktopu, SKi  BMAMBAIOTbL Ha npouec  NpodecinHoi
nepeopieHTauii 0cobucTocTi.



3MicToBuMA Moaynb 3.
Cuctema npodopieHTauivHoi po6oTn B Ppi3HMX 3aknagax
couiasibHOro CnpsiMyBaHHS

Tema 20. MNMpodopieHTalginHa po6ota B LleHTpax 3aMHATOCTI,
3aksiagax ocBiTH, LleHTpax coudianbHux cnyx6 pgna ciM’l, giten Ta
Monogai.

IcTopia CTBOpEHHS AepXkaBHOI  crykbu  3alHaTocTi. CTpyKTypa
AEPXABHOI  cnyxbu 3anHaTocTi. OCHOBHI 3aBAaHHA [AepXXaBHOI  CNy»6wm
3anHsATOCTi. DyHKUii cnyxbu 3arHsATOCTI. BignosiganbHicTb  [epXxaBHOMo
LEeHTPY 3arHATOCTI. [MpaBa AepXXaBHOI CNyX6wu 3anMHATOCTI. 3aBAaHHs Ta
dYHKUii 0bnacHMX Ta pPaMOHHWUX LEHTPIB 3aMHATOCTI. €AMHa TEXHOSOris
06CNyroByBaHHSI HE3aMHATOrO0 HaceneHHs. Po3nogin ob6o’a3kiB. KaTteropii
HE3aNHATOro HaceneHHs. ®opMu npodopieHTauiMHOI poboTn B LleHTpax
3anHaToCcTi. OcobnmBocTi NpodopieHTaLiMHOI poboTM B 3aknagax OCBITW.
OcobnusocTi npodopieHTauiMHOI poboTn B LleHTpax couianbHux cnyx6 ans
ciMi, aiTen Ta Monoai.

Tema 21. NMpodopieHTauinHa po6oTta 3 6e3pobiTHMMMK

OcHoBHi couianbHi Hacnigkn 6e3pobiTTa. ETanuM CTpecoBux CTaHiB,
NoB’a3aHnx 3 6e3pobiTTaAM. TunNM NCUXONOriYHNX 0COBUCTICHMX AedopMaLlin.
KoHnikT Haxunie i npodecii 3anexHo Big cTaTi , Biky, ocBiTU. OcobnmBoCTi
npoBeAeHHs  npodopieHTauinHoi  pobotn 3 6e3pobiTHMMK.  MeTa
npodopieHTaliMHOi  poboTu. PiBHi  nNpodAiarHOCTUYHOrO  0BCTEXEHHS
6e3pobiTHoro. OCHOBHI eTanun AiarHOCTUYHOI KOHCYNbTauii 0Cib, Wwo BTpaTnam
poborTy.

Tema 22. Oco6nuBocTi npodecii «MpoKOHCYNbTAHT»

IcTopis BUHMKHEHHS npodecii NPOMKOHCYNbTaHT. MNCUXONOriYHi BUMOTK
A0 NpOdKOHCYyNbTaHTa. @yHKUIOHaNbHI  0B0B'AA3KM  MPOMKOHCYNbTaHTa.
PoboTa NpoMdKOHCYNbTaHTa B AepXXaBHiN CiyXbi 3aMHATOCTI HaceneHHs.
OCHOBHiI 3aBAaHHSA Ta YHKLUIi NpodeciinHoi KoHCynbTauii. [paBa Ta 060B’'A3kK
NpodKOHCYyNbTaHTa. MeToan NpogKOHCYybTauinHoi poboTtu. Mpobnemu, wWo
BUHMKAIOTb NMPpW NpoBeAeHHi NpodKOHCyNbTauiiHOi poboTn. OuiHka poboTu
NPOMKOHCYIbTaHTa AEPXKABHOI CNY)KOWN 3aMHATOCTI HAaCENEHHS.

3MicToBun moaysib 4.
3apy6ixxHui nocsia npodopieHTauinHoi po6oTu

Tema 23. MpodeciiHa oOpieHTaUis Y4YHIB B CUCTEMi OCBITH
3apybiXXHMUX KpaiH

P03BMTOK MpodeciHOi OpieHTALii B paMKax cepeaHboi OCBiTU PpaHLUii.
PebopMn  paHUy3bKOi  CUCTEMW  CepefHboi  OCBiTM.  Bumorm o
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(PYHKUIOHYBaHHA CUCTEMM CcepeaHboi OCBiTU. Knacu npodopieHTauii y
Koneaxi. BapiaHTn HaBYyaHHS B koneaxki. KoHuenuii npodeciiHoi opieHTaLil.
CyyacHui cTaH npodecinHoi opieHTaLi B cUCTEMi cepeaHbOoi OCBITU DpaHLil.
OCHOBHi 3acagn, MeToau Ta 3acobu NpOBEAEHHS LWKINbHOI NpOdeCiNHOI
opieHTaUii. CncteMa npodecinHoi opieHTauii AnoHii, MonbLwi, YropLmHw.

Tema 24. MNpodecinHa opieHTaudia i niarotoBka KaagpiB 3a
KOpAOHOM

OcobnuBocTi npodeciiHoi  opieHTauii Monoai B BenukobpuTaHii.
MNpobnemn nigrotoBkn kagpis B Benukobputadii. CTpykTypa cuctemm
npodecinHoi  opieHTauii. Ponb wWKoAM B NpOdeCinHin  opieHTauii y4HiB.
OcHoBHi MOTMBKM BMbopy npodecii. MNepeniarotoBka cneuianicTiB Ta NpUYKHK,
O MNpvBENM A0 nepeniarotoBku. lNepcnekTuBM NpodecinHoi opieHTauii B
BenukobpuTaHii. MigrotoBka (axiBuiB couianbHOI poboTh B YKpaiHi Ta A0CBIA
IHLWKXX KpaiH.
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CTPYKTYPA CAMOCTINHOI POBOTU CTYAEHTIB

Ne Kinbkictb
Ha3Ba TeMu
3/n roguvH

1 ICTOpist BAHWKHEHHS Ta CTAHOBNEHHS NPOMECIHOI 6
opieHTauil

7 Mpobnemn peanisauii cuctemmn NnpodecinHoi opieHTaLlji 6
Monoai

3 | CTpyKkTypa cuctemm npodecinHoi opieHTauii monoai 6

4 | YnpaBniHHS cnucTeMoro NpodeciHOi OpieHTaUii MonoA; 6

5 XapakTepucTuka CBiTy npodecin sk 6aratorpaHHoOro 6
ABULLIA

6 McuxopiarHoCcTMka Yy  cucTeMi  NpodecinHoi - opieHTauji 6
0COBUCTOCTI

v Metoan npodeCiMHOi  AiarHOCTMKM  ANS  BU3HAYEHHS 6
NPOMECINHO-BaXKTMBUX SIKOCTEN NHOANHM

8 | OuiHka edeKTUBHOCTI NPOdECINHOrO CaMOBU3HAYEHHS 6

9 | MoxnmBocTi ocobucTocTi i npodecinHa NpuaaTHICTb 6

10 | OcobnueocTi npodecii «IMpodKOHCYNbTAHT» 6

11 | MpodopieHTauinHa poboTa 3 6e3pobiTHUMK 6

12 | MpodeciiHa opieHTaLis i NiAroToBKa Kaapis 3a KOPAOHOM 6

Pa3oMm 72
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METOAMN NOTOYHOIO TA NIACYMKOBOIO KOHTPOJIHO

Po60oTa Ha NpaKTUYHOMY 3aHATTI

YCHe onUTYyBaHHA — LE Haubinbll MOLWMPEHIWMIA METOA MepeBipku
DIBHS 3aCBOEHHSI TEOPETMYHWMX 3HaHb Y HaBYanbHIM AisnbHocTi. WMoro
BMKOPUCTAHHS CNPUSIE OBOSIOAIHHIO JIOMNYHUM MUCNEHHAM, (POPMYBAHHIO Ta
PO3BUTKY HABMYOK aprymMeHTyBaTW, BWC/OB/IOBATU CBOI AYMKM PaMOTHO,
NepekoHNnBo 06CTOIOBaTU  BRacHy AyMKY. [aHuA BuA  ONUTYBAHHS
nepenbava€e BiANOBIAI CTYAEHTIB HAa BU3HAYeHi BUKIAAA4YeM 3anMUTaHHS
NPaKTUYHOIO 3aHATTA.

MakcumanbHa KinbKicTb 6aniB, €Ky CTyAeHT Mo)e Habpatm Ha
NPaKTUYHOMY 3aHSATTIO i3 AAHOro BMAY ONUTYyBaHHSA nepeabayeHa pobouyoto
NPOrpamMolo HaBYasbHOI ANCLIMMITIHM.

BupilleHHS NPaKTUUYHUX CUTYaUiMHMX 3aBAaHb NPOBOAUTHLCS Ha
3aHATTI 3@ AOMOMOro BWKOPUCTAHHA Metoay rpyn. CTyaeHTiB AinaTb Ha
rpynn Ta MPOMNOHYETLCA MpPObMeMHe 3anuTaHHA YM peasibHa MpakTU4Ha
cuTyauisd, gka notpebye supiweHHs. CTyaeHTWM 3a AOMOMOrow Metoaa
AVCKYCiT 0broBoptotoTb MpobnieMy 3a3HayeHy BUKMNAZaAYeM i MpPe3eHTYOTb
CniflbHe BUpILLEHHS npobnemu.

OuiHIol0uN BUpILLEHHS nocTaBfneHoi npobnemun, BUKNAZay KepyeTbCs
TakKUMU KpUTEpigMU: MOBHOTA Ta MOCNIAOBHICTL BIAMOBIAi, MPaBUIbHICTb
HOPMaTMBHOIMO Ta HAYKOBOro OOI'pYHTYBaHHS, MOXMBICTb MOEAHAHHS
TEOPETUYHOrO MaTioNy B peasbHin NpobneMHin cuTyadii.

Excnpec-onuTyBaHHA Ha NPAKTUYHOMY 3aHSATTI NPOBOAUTLCS Ha
NoYaTKy KOXHoro 3aHatTs (5—-10) xBunuH. CTyaeHTaMm MpOnoHYETbCS AaTh
NUCbMOBI BIAMOBIAb Ha OAHE 3arnuUTaHHA i3 nonepeaHLOro MNPakTUYHOro
3aHATTS.

MeTolo NpoBeaeHHA NUCbMOBOrO ONUTYBAHHSA € NepeBipKa 3aMULWKOBUX
3HaHb CTYAEHTIB A0 ronepeaHboro MPakTUYHOrO 3aHATTA Ta BMIHHSA
3MICTOBHO Ta KOPOTKO BMKJ/1ACTU OKPEeMi NUTaHHA TEMMU.

OuiHtoloun  BignoBiab, BWKNAZ4a4 KepyeTbCa TakKUMW  KPUTEPISMM:
NOBHOTA, NPABWMIbHICTL Ta CTUC/ICTb BIANOBIAI, JOriKa i apryMeHTOBaHICTb
BUK/1aady AYMOK.

MoayJ/ibHUW KOHTPO/b

BignosigHO 4O nporpaMu HaB4YanbHOI AUCUMNMIHM BUKIa4ay NpoBOANUTL
TP MUCbMOBMX pPOBOTU 3a pe3ynbTaT BMBYEHHS KOXHOrMO 3MiCTOBOMO
mMoayns. KoxkHa nucbMoBa pob0oTa MOXe BK/IOYATU TEOPETUYHI MUTAHHS Ta
NPaKTUYHI 3aBAaHHSA. [MTAHHA MUCbMOBOI PoBOTKM OXOMNIOKTb BCi TEMU
BiANOBIAHOIO 3MICTOBOro Moayns. MakcMManbHa KinbKicTb 6aniB, sIKy CTyaeHT
MOXE OTpUMMaTW 3a pe3ynbTaTaMuW OAHIEI NMMUCbMOBOI pobOTM CTaHOBUTL
10 6anis..
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MiacyMKkoBa KOHTpOJibHa poboTa npoBOAMTLCA pa3 Ha ceMecTp 3a
pe3ynbTaTaMu BUBYEHHS BCiX 3MICTOBMX MOAYNIB.

BoHa BKko4aEe y cebe TeopeTMyHe Ta MpakTUYHE NUTaHHS. 3aBAaHHS
KOHTPOJSIbHOI pO60TU MICTATb BUK/IIOYHO MUTAHHSA 3 TeM, sKi nepeabadei
MNIQHOM 11 CAMOCTIHOIO BUBYEHHSI.

[Npo npoBedeHHs NiACYMKOBOI poboTU CTyAeHTU nonepemaxaroTbCs He
MeHLW $IK 33 TMXXAEHb. 3 NepesikoM TeM, NMUTaHHS 3 KKUX byae BUHECeHO Ha
KOHTPO/bHY pob0TY, CTYAEHTU TEX 03HANOMJIIOKTLCS 3aBYacHO.

BignoBigb Ha TEOpPETUYHE MNWUTAHHS MOBMHHA MOBHICTIO  MOro
PO3KPWUBATK, ane pa3oM 3 TUM ByTU NTaKOHIYHOLO.

[icna nepeBipkn KOHTPONbHOI pobOTW Ta OrosioWeHHs ii pe3ynbTaTis
CTYAEHTaM HaJA€ETbCA MOX/MBICTb 03HANOMUTUCHb 3 BNacHUMKM poboTaMu Ta
3aBAAHHAMWU ANS HUX, | NpYU HEOBXiAHOCTI OCMOPUTU pe3ynbTaTu KOHTPOSbHOI
poboTu.
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TEMM ANA CAMOCTINHOI POBOTU CTYEHTIB

1. IcTopifi BAHUKHEHHSA Ta CTAHOBJIEHHSA NpodeciitHOoI opieHTaLii

MnaH
. MepeayMoBM BUHUKHEHHSI MPOMOPIEHTALIMHOI NPaKTUKMW.
. Po3BMTOK Ta cTaHOBNEHHS NPOdECINHOI OpiEHTALII.
3. CyyacHi TeHAeHUii po3BMTKY NPOGECINHOI OpieHTALi: BITYM3HAHMIA Ta
3aKOPAOHHWI AOCBI.

N =

3aBAaHHA ANA CTyAEHTIB

1. Cknactu xpoHonorivyHy Tabnuuo «CTaHOBMNEHHS Ta PO3BMTOK
npodecinHoi opieHTaUii».

2. MpoaHanisynTe iCTOPUYHUIA acnekT CBITOBOro po3BUTKY NpodeCinHOI

OpieHTaUil:
a) Mepwa kHura 3 npodecinHoi opieHTauii _(Ha3Ba) byna
BMAaHa y poui B (KpaiHa) ;
6) McmxodiarHOCTUYHI TecTn 3 MeTo npodopieHTauii BrnepLue 6inu
3anporoHOBaHi B (KkpaiHa) (aBTOp) B pouli.
B) Bropo gonomorn y Bubopi npodecii Bneplie 6yno opraHi3oBaHo
(KpaiHa, MiCTO ,KuM) B (poui)___ .
r) Mepwa KHuWra 3 npodecinHoi opieHTauii y uapcbkin Pocii 6yna
HanucaHa (aBTop) ____ (poui).

n) MNpodeciiHa opieHTauis B CPCP y pi3Hi nepiogn peanizoByBanacb
Ha OCHOBI KOHLEMLiN:

- B 20-x pp. ;

- B 50-70-x pp. ;

- B 70-80-x pp.

NMuTaHHA ANA CAaMOKOHTPOJHO

1. MpoaHanizynTe Npouec CTaHOBMEHHS NPOdeECiNHOI opieHTaUii B YKpaiHi i
Pocil.

2. MNpoaHanisynte TeHAeHUii Ta npuvHUMNKM NpodeCIMHOI  OpieHTaUi
YUHIBCbKOI MONOAi Ta 06rpyHTyNTE iX B3AEMO3B'A30K.

3. Wlo BamM BigOMO nNpo CTaHOBMEHHA MCUXOTEXHIKW, Ha3BiTb i
3aCHOBHWKIB.

MeTtoanuHi pekoMeHaauii

MNpu nigrotoBui BIANOBIAI HA rreple rmTaHHs, HeobxigHo 3'acyBaTu
nepeaymoBM SIKi CMpUSiIM pO3BUTKY NpOdeCiiHOI OpieHTaUil Biad HaMAaBHILLNX
YyaciB A0 Yacy odiuiHOro BU3HaAHHSA NPOMECiMHOI OpiEHTaLI.
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[oTytoun BIAMOBiAb Ha gpyre nuTaHHs, BUAINITb Ta OXapaKTepusynrte
eTanu po3BUTKY NPOodeCiMHOI OpieHTaLi. 3'AcynTe, SKi iCHYIOTb TOYKWU 30pY Y
HayKOBIl NliTepaTypi WOAO eTaniB CTaHOBNEHHS NPOdeCiMHOI OpieHTaLii.

MigrotoBka A0 7perroro rnmtaHHs nepeabayae aHania npodecinHoi
OpieHTaUii Ha CyyacHOMy pO3BUTKY CycCninbCTBa. 3pobiTb MOPIBHANbHWUIA
aHani3 po3BUTKY Ta CTaHy npodopieHTalii B YKpaiHi Ta 32 KOpAOHOM.

JlitTepatypa

1. AepeeB JI.I. TpodeciiHa OpieHTaLi: HapOaXXEeHHS, CTaHOBJEHHS,
po3BuToK / J1. I'. ABa€eB // PUHOK npaui Ta 3alHSATICTb HACEeNeHHs. —
2010. — N2 2. - C. 16-20.

2. Bbapabaw 1O.I". MNcuxonoro-negaroriyHi ocHoBM BMBOPY npodecii: [HaBu.
noci6.] // bapabaw tO.I"., MNo3iHkeBny P.O; BonuH. aepx. yH-Ty iMeHi
Jleci YkpaiHku. — Jlyubk: PBB«Bexa», 2003. — 201 c.

3. TnapkoBa B.M. TlpodopieHTauis:  HaBYanbHWMM  NOCIOHMK  /
B.M. nagkosa. — J1bBiB: Hosui CBiT-2000, 2007. — 160 c.

4. loHuapoBa H.O. OcHoBuM npodecinHoi opieHTaUii: HaB4anbHMIA NOCiBHMK
/ 3a pea. B. ®. MopryHa. — K.: BugasHmuni [im «Cnoso», 2010. —
C. 8-40.

5. NpyHwnyH C.C. OpraHmsaums npogopueHTaummn LWKOMbHUKOB B
Benukobputanun / C.C. I'pnHwnyH // MNegarornka. — 2005. — N2 7. —
C. 100-105.

6. Koponeubka O.M. [llpodopieHTauiata npodsiabip: [HaB4y. noci6.] /
O.M. Koponeupbka. — IBaHo-®paHkiBcbk, 2005. — 236 c.

7. TpnHwnyH C.C. lNMpodeccrmoHanbHas opyeHTaums WwkonbHnkos B CLLA /
C.C. 'pyHwnyH // Neparoruka. — 2005. — No 9. — C. 65-72.

8. Munbta O.M. CTaHOBMNEHHS Ta PO3BUTOK NPOQECiNHOI opieHTaLii
OCOBUCTOCTi:  CBITOBUA  KOHTEKCT  [EnekTpoHHun  pecypc] /

O. Munbtan. —  Pexum  poctyny:  http://inb.dnsgb.com.ua/2012-
2/12_piltyay.pdf.

9. Mps>KHMKOBA E. [NoyynTenbHas ncropvsa 0 pasBUTUU
npodeccMoHanbHOro camoonpeaeneHuss B Poccum  [DNEKTPOHHBIN
pecypc] / E. [ps>XHMKOBA. — Pexxum AocTtyna:

http://psyparents.ru/read/articles/2300.
10.XapueHko A.C. Wctopusa cTaHoBneHus npodopueHTaumm B Poccun

[OnekTpoHHbin pecypc] / A.C. XapuyeHko. — Pexum pocrtyna:
http://aspiranturaolimpiada.narod2.ru/publikatsii/history_aspekt/harche
nko/.
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2. NMNpo6nemu peanisauii cucremn npocecinHoi opieHTauii monopai

MnaH

AKTyanbHiCcTb npodopieHTaL;l.

AcnekTn npocdopieHTauii Ta pakTopu BM6OPY npodecii.

MpuHUMnM poboTun cyb’ekTiB NpodopieHTaLil.

HaykoBo-TeopeTuyHi Nigxoau y po3B’sa3aHHi 3aBAaHb NpodopieHTaLii.

PN

3aBAaHHSA ANs CTYAEHTIB
O6r'pyHTYyTE MOTUBM BNACHOro BM6OpPY Npodecii.

NMuTaHHA AN CAaMOKOHTPOJHO

Ha3BiTb Y/HHMKN, SKi BNMBaOTb Ha BMbGip npodecii.

OxapakTepusynTte NoMuIKM npu Bubopi npodecii.

3. HasBiTb OCHOBHi KpuTepil  Ta NMOKa3HUKMK e(PeKTUBHOCTI
npodopieHTaLiHOi poboTw.

N =

MeTtoanuHi pekoMeHaauii

Mpu nigroToBui BigNOBIAI Ha rlepwe nuTaHHs, Obr'pyHTyMTE
aKTyaNnbHICTb  NPOMECIMHOrO CaMOBM3HAYeHHs1 Monoai. 3'acynte, WO
pO3yMi€ETbCA MiA NPOdEeCiiHUM  CaMOBM3HAYEHHAM. Y 4YOMy MONsiraE

06’'ekTMBHA couianNbHO-eKOHOMIYHA | ncuxodisionorivHa 06yMOBNEHICTb
BMOoOpy npodecii, Wo O0O6MeXYyE MOXIMBOCTI aAeKBAaTHOMO NpodeCiHOro
pO3MNOA4iNEeHHS.

MigroToBka BIiANOBIAI Ha gpyre nuTaHHsA nepenbadae BUM3HAYEHHSA Ta
PO3KPUTTS 3MICTy ABOX FOMIOBHMX acnekTiB npodeciiHoi opieHTauii. Mepwwni —
ii BAmMB Ha QopMyBaHHS NpodecinHMX iHTepeciB noaen, Hacamnepen
NO3UTMBHUX MOTMBIB BMOOPY npodecii, AKi 3abe3nedyioTb Y3ropKeHHS
IHTEepeciB CycninbCTBa i NOAUHU;

Apyrun — BuUSBNEHHS NPOdECIMHMX BMMOF i MCMXONOriYHMK aHanis
npodecii Ta ouiHka NCnxXo@i3ionoriyHMx BACTUBOCTEN | SIKOCTEM YYHIB 3
ypaxyBaHHsSIM Mpobwm ix cun B 0bpaHil AisnbHOCTI.
3'acyuTe sKki hakTopn 06yMOoBNOOTL BMGIp Npodecii Ta NOACHITh iX 3MiCT.

Mia yac NigrotToBKW BIANOBIAI HA TPeETE MUTaHHS HEObXiAHO BU3HAUUTU
BUXiAHI NpuHUMNM (6e3nepeyHe AOTPUMAHHS MNpaBa Ha BiNbHUMKU  BUGIP
npodecin y  BIiANOBIAHOCTI A0 MOKAMKaHHSA, 3aibHocTein, npodeciiHoi
NiAroToBKW, 3 YypaxyBaHHSAM MoOTped CycninbCTBa B Kaapax; MNOEAHAHHS
iHTepecy 0cobuCToCTi i CycninbCTBa NPW BU3HAYEHHI TPYAOBOrO LUNSXY;
3abe3neyeHHss 3aranbHoOro i npodecitHOro po3BUTKY 0COBUCTOCTI Y
BiANOBIAHOCTI 3 MOCTaBNeHUMU nepea cobow 3aBAaHHAMM; TPUBANICTb |
6araToeTanHicTb NpodopieHTaLiMHMX BNAMBIB, WO 3abe3nevyye HenepepBHUN
npouec npodopieHTauii | OCBITM  OCOBUCTOCTI; AIMOBUA  XapaKTep
npodopieHTauii;  €AHICTb  ynpaBAiHHA | CaMOynpaBniHHA B XOAi
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npodopieHTaLlii; 3abe3neyeHHss €AHOCTI Linen i AOTpUMaHHS MOCNIAOBHOCTI,
HaCTynHOCTI, 6e3nepepBHOCTI NPOdOPIEHTALIMHMX BNMBIB YCiMa y4aCHUMKaMu
NpodopieEHTALIMHOI AifsNbHOCTI. PO3KpuUIATE iXHil 3MiCT.

Mig 4ac niarotoBKW BIAMNOBIAI Ha yverBepre ruTaHHS, HeobxigHo
3'aCcyBaTM Ta OXapaKTepusyBaTW OCHOBHI HayKOBO-TEOPETWUYHI niaxoanm y
po3B’A3aHHi  3aBAaHb  npodopieHTauii  (AiarHOCTUYHMK,  TNMBUHHMNK,
paLiOHaNiCTUYHNIA, N'YMaHICTUYHUIA, NparMaTUYHUN, BUXOBHWUN, AiSNbHICHUA).

JlitTepatypa

1. bouko tO.A. He nomunutmcs 3 Bubopom!: npochopieHTalis wkonspis /
tO.A. Boriko // Mo3aknac. yac. — 2013. — N2 1-2. — C. 45-53.

2. Bubip npodecii — Kpok y gopocne xutts : [MaTepiann o b6ecig 3
yuyHsiMu] // Mo3aknacHui yac.— 2010. — N2 3, — C. 133-148.

3. Adypvupka,E. XWTTEBUMM MNpPOEKT CTaplUIOKNACHMKA: [3aHATTS 3
npodopieHTauii] / €. Aypuubka // Mo3aknacHuin yac.— 2007. — NQ 3 —
C. 57-59.

4. 3iHopyk T. Tsin ManbyTtHi BMbIp : [npodopieHTauisa] / T. 3iHopyk //
LLIKinbHa 6ibnioTteka. — 2009. — N2 1. — C. 87-92.

5. IHTepakTuBHiI MeTOoAMKM Yy NpodopieHTaUiMHIN poboTi. — LUKiNbHWMIA CBIT,
2009. — N2 41. — C. 10-11.

6. MpodecinHa poboTta 3 Monoaa: npodecis — couianbHUA NpauiBHUK. —
HaBuyanbHO-MeTOAMYHMI MOCIOHMK. 1.B. Ko3yboBcbka, B.B. Carapaa,
M.B. Onauko, M.M. [ignk, B.A.TopBaT / 3aranbHa pepakuis
I.B. KozyboBscbkoi. — Yxropog, 2002. — 163 c.
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3. Hanpsmu npodeciiHoi opieHTauUii

MnaH
1. NMpodeciiHa 0CBiTa, PO3BMTOK IHTEPECIB, HaxWniB A0 Pi3HUX BUAIB
AiANbHOCTI, NpodecinHa KOHCYMbTalis, NpodecinHa aganTadisi.
2. ®opMn  npodecinHOoi  KOHCynbTauii:  AOBiAKOBa,  AiarHOCTUYHA,
¢opmMytoya, MeanyHa.
MpodecinHni Biabip.
MpodecinHa nepeopieHTauis.

Hw

3aBAaHHA ANA CTYAEHTIB

1. Cknactv TeMaTUYHUIA CTIOBHUK TEPMIHIB Ta MOHATb Ha TeMy «CTpyKTypa
npodecinHoi opieHTaLlii».

2. Po3pobuti nnaH nposeaeHHs NPOKOHCYAbTaUil 415 coLianbHO-
BiKOBMX rpyn HaceneHHs.

NMutaHHA AN CAMOKOHTPOJIIO

1. Ha3BiTb Ta NpoaHanisaynte KOMMNOHEHTU CUCTEMU NPOMECINHOI OpieHTaLi
Ta IX B3aEMO3B'A30K.

2. lMpoaHanizymMte yMoBM peanisauii cucteMm npodecinHoi opieHTaLji

mMonoai.

3. [dante 3aranbHe  BWM3HAYEHHSI  MOHSATb  «MNPOMKOHCYNbTaLis>»,
«npodBiabip», «npodnepeopieHTaLis», «npodaganTauis»,
«rpodocsiTa».

4. OxapaKTepusyiuTe iHaMBIAyanbHYy NPOGKOHCYNbTALO.
Ha3BiTb 0c06nMBOCTI rpynoBoi NPOGKOHCYNbTaLi.
6. SKi 3aBOaHHS CTaBUTb Nepen coboto nNpodecinHuiA Biabip?

v

MeToaunuHi pekoMeHAaauil

Mia yac niarotToBKW BiANOBIAI Ha rrepLue rmMTaHHS HeObXiAHO BU3HAUNTH,
Wo npodeciiHa OpiEHTaUis € UiMiCHOK CUCTEMOIO, WO CKIAJAETbCA 3
B3aEMO3A/IEXXHMUX  KOMMOHEHTIB, OAHMMW 3  AKUX €  HaMNpPsSMKU
npodopieHTaliMHOi poboTn, ue: npodeciiHa OCBiTa; PO3BUTOK iHTEPECIB,
CXW/TbHOCTEN LLKONAPIB Yy Pi3HUX BMAAX AisnbHOCTI (ni3HaBanbHa, TPyAoOBa,
OCHOBOIO SIKOi € NMPOAYKTMBHA Npaus, irPOBUA, KOMYHIKaTMBHOI); npodeciiHa
KOHCynbTauia; npodeciiHa aganTauis. Y CBOK 4epry, KOXKHa nigcucrema
MICTUTb Yy CObi CBOI KOMMOHEHTW, WO MalTb CBOI UM, WO BWU3HAYEHI
3arasibHol0 MeTot. Po3kpuinTe 3MicT npodeciiHoi NpocBiTM Ta ii ronoBHe
3aBAaHHS.

BianoBiab Ha gpyre rnuraHHs BUMarae 3'aCyBaHHs CYTHOCTI NpodecinHoi
KOHCYNbTauii Ta OCHOBHWMX ¢OpM, B SKMX BOHA MpPOBOAMTLCA. BusHaute
OCHOBHIi CKNafoBi NPOdEeCiNHOI KOHCYNbTaLii.
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MNpwn nigroToBUi BIANOBIAI Ha TPETE MUTAHHS HeobXiaHO 3'acyBaTu
3Ha4Y€eHHS NpodecinHOro BiAbopy Yy 3AiMCHEHHI npodopieHTalii. ka ronoBHa
Uinb npodecinHoro Biabopy? BusHauTe 3HaAueHHS MOHSATL «BiAbip» Ta
«006ip».

[OTytouM BiAMOBIAb Ha YETBEPTE MUTAHHSA, AalUTe BU3HAYEHHS MOHATTIO
«npodecinHa nepeopieHTauis». BusHauTe Ta OxapakTepusymte TpyU OCHOBHI
eTanu, sIKi NpoxoanTb NoAMHA B NpoLeci NpodecinHoi nepeopieHTaLlil.

JlitTepatypa

1. Bapabaw O.I. Tllcuxonoro-neparoriyHi ocHoBu BWBGOpPY nNpodecii:
HaBuyanbHuii nocibHuk / 1O.I.bapabaw, P.O. Tllo3iHkeBn4y.— JlyubkK:
Bexa, 2003. — 201 c.

2. BitkoBcbka O.I. MpodeciiHe CaMOBM3HAYEHHSI SIK XUTTEBA Mpobnema
ocobuctocTi / O.I. BiTkoBcbka // MNeparorika Ta ncuxonoris. — 1998. —
N 3. -C. 171-179.

3. 3axapoB 0.®. Metognka npodeccuoHanbHON opueHTauumn |/
HO.®. 3axapos. — M., 1990.

4. Knumos E.A. Kak BblbupaTtb npogeccuto / E.A. Knumos. — M., 1991.

5. Knumos E.A. Obpa3s Munpa B pa3HOTUMHbIX npodeccusax / E.A. Knumos. —
M., 1991.

6. 3ynyHosa I'.B. MpodopieHTauiMHa poboTa y wkoni // I'.B. 3ynyHoBa //
HaByanbHa wkona. — 2011. — N2 5. - C. 31-34.

7. OcHoBu npodeciorpadii: HaBuanbHui nocibHunk / C.A. Kapnunoscka,
P.I. MitenbmaH, B.B. CuHsIBCbkMIA; Ta iH. — K.:MAVYTI, 1997. — 148 c.

8. MpshkHukoBa  €.10.  TllpodopieHTauis /  €.H0.  TpskHUKOBa,
H.C. Mps>kHukos. — M. : Akagemis, 2013. — 496 c.

9. TyHpanesa B. Kak BblbpaTb npodeccnio B 17 net / B. TyHaanesa. — M.:
®eHunkc, 2013. — 208 c.

10.YcoBa H.B. YniobneHa npodecia 3axan fapye pagicte / H.B. Ycosa //
BuxoBaHHsa wkongpis. — 2011. — N2 3. — C. 33-38.

11.¥YxaHoBa O.A. [lpodecinHa OpieHTaUis : UYMHHMK, LIO BM/IMBAOTb Ha
BMbip Monoaato cneuianbHocTi / O.A. YxaHoBa // TaBpilCbKUIA BICHUK
ocsiTn. — 2011. — N2 4 (36). — C. 104-108.

12.YuctakoBa C.H. OT o06yuyeHns Kk npodeccnoHanbHOM Kapbepe:
nporpaMMma c Mmetoanyeckmumm pekomeHpaumamm / H.C. Ynucrsakosa, H.®.
PoanueB. — M. : Akagemuns, 2012. — 64 c.

13.YxaHoBa O.A. lpodeciHa Opi€HTALiA: YMHHUMK, WO BNJIMBAKOTb Ha
BMbGip Monoaato cneuianbHocTi / O.A. YxaHoBa // TaBpiNCbKWI BiCHUK
ocBiTh. — 2011. — N2 4 (36). — C. 104-108.
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4. YnpasiiHHA cucTteMolo npodeciinHoi opieHTauii Monoai

MnaH
. OpraHi3auist ynpaBniHHSA cMCTEMOO NpOodeCiNHOI OpiEHTALLii HaCENEHHS.
OCHOBHi NPUHLMNN YNpPaBniHHSA CUCTEMOKO NPOdECiiHOI OpieHTALIT.
3. OyHKUii, 3a [J0MOMOroK SIKMX 3AINCHIOETBLCA MpOLEC YnpaBniHHS
cucTemoro NpodecinHOi opieHTaLlil.
4. MporpecuBHi MeToan ynpaBniHHA CUCTEMOIO NpodopieHTaLl.

N =

3aBAaHHA ANA CTyAEHTIB
306pa3iTb CXeMaTU4HO opraHisauito  ynpasniHHA CUCTEMOIO
NpOdECINHOIO OPIEHTALLIED HAaCENEHHS.

NMuTaHHA ANA CAaMOKOHTPOJIO
1. Ha3BiTb Ta oxapakTepu3ymte OCHOBHi  (YHKUii  ynpaBniHHS
npodopieHTaLie Ta cneumndiyHi.
PO3KpuITE 3MICT OCHOBHUX METOAIB NpodopieHTaLii.
Bu3HauTe npyHUMNKU ynpasniHHSA NPOMOpIEHTAUIED.

Ll

MeTtoanuHi pekoMeHaauii

FoTyloun BIAMOBiAb Ha replie nTaHHs, 3'9CynTe K 3AINCHIOETHCS
YNPaBAsSiHHA CUCTEMOKO MpOdOpieEHTaUil HAcCeneHHs Ha pi3HUX PIBHSX
(3aranbHOAEPXXAaBHOMY, TepuTOopianbHOMY). K 3AINCHIOETbCA NpodeciiHa
OpieHTaUii Yy OCBITHIX HaBYanbHMX 3aknagax. Bu3HauTe o0cobnMBoCTI
ynpaBiHHS  WKIIbHOKO — NpodopieHTauiero. LWo Take WKinbHI  pagu
npodopieHTaili, ix 060B'A3kn, uneHn. OxapakTepusynte 060B'A3KM i3
nNpodopieHTaLiMHOI pobOoTM AMpEKTOopa LUKOMWM, OpraHi3aTopa M03aKIacHOI i
NO3allKiIbHOI  pob0oTK, oOpraHizatopa TPYyAOBOrO HABYaAHHS, K/IACHOrO
KepiBHMKa, Yy4duTenis-npeaMeTHuKIB, 6ibnioTekapsi, LWKiNbHOro nikaps,
6aTbKiBCbKOro Komitety. ®opMu i MeToau NPOGOpIiEHTALil B HaB4YaslbHO-
BMXOBHOMY npoueci (no3aknacHa roauHa, yyactb B poboTi rypTkis, noxoamu
No MicusiX TPyAOBOI CNaBu, KOHKYPCHK).

[iarotoBka BIANOBIAI HA A4pyre MMTaHHS, BUMara€ BW3HAYEeHHA Ta
OOr'pYHTYBaHHA NPUHUMMIB YMNpaBniHHA CUCTEMOIO NpPOdeCiHOI opieHTaUii
(HayKOBOCTiI yrnpaBniHHSA, iHTerpauii, iepapXxidHOCTi, CUCTEMHOCTI, 3BOPOTHOrO
3B'A3KY, KOHTPOJIO TOLLO).

MNpwv nigroToBUi BIANOBIAlI HA TPeTe MMTaHHS HeObXiAHO BU3HAUUTU 3MICT
NOHATTA  «@YHKUil nNpodopieHTauii» Ta pPO3KPUTM 3MIiCT  OCHOBHMX
(nnaHyBaHHS, opraHisauii, KOHTPOsI0, KoopAnHaLii).

Bianosiab Ha werBepre rintaHHS nepenbadace po3KpUTTS OCHOBHUX
METOAIB YMNpaBiHHA CUCTEMOK npodopieHTauii  (NporpaMHO-LiNbLOBOro,
NPOrHO3yBaHHS, MOAEIOBAHHSA).
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JlitepaTtypa

. BoibupaeM npodeccuto: 100 sonpocos n 100 oteBeToB. — M., 1990.
. JoBigHnk npodecin / [YnopsaHuk [.0. 3akaTtHoB, H.B. Xemepa,

M.T1. TumeHko]. — K.: BuaaBHMLTBO «YKpaiHCbka KHura», 2008.

. IutoBcbknit 1.M. YnpaeniHHa npodeciitHO opieHTauielo monoai /

I.M. lntoBcbknn. — K.: T-BO «3HaHHA» YPCP, 1984. — 48 c. — (cepis XI
«lMpaBose BnxoBaHHA», N2 7).

[MoNoXeHHs1 MNpO OpraHi3auito NpodeciiHOi  OpieHTaLil HaceneHHs.
3aTBepaXeHO Haka3oM MiHictepcTtBa npaui YKpaiHu, MiHicTepcTBa
OCBITM YKpaiHM Ta MiHicTepcTBa couianbHOrO 3axuUCTy HaceneHHs
Ykpainu Big 31.05.1995 p. 3a N2 27/169/79.

. MoctaHoBa KabiHeTy MiHicTpiB YkpaiHn «[po KoHuenuito npodeciiHoi

NiAroTOBKKW, MEPEniAroToBKM Ta MiABMULLEHHS KBanidikaLii He3aNHATOro
HaceneHHsa» N2 150 Big 1 noTtoro 1996 p.
MNpodopueHTaumoHHas paboTta cpean Monoaexu. — M., 1991.
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5. XapakTepucTuka cBiTy npodecii sk 6araTtorpaHHOro sBmLya

MnaH
. TeopeTuyHi 3acagn npodeciorpadii.
[lep>xaBHui knacudikaTop npodecin.
3. Knacudikauis npodecin.

N =

3aBAaHHA ANA CTyAEHTIB
. HanucaTtu ece «lepcnekTnBHI Npodecii: MUHYNEe i Cy4acHICTb».
2. Migibpatm npuknagM npodeciorpaMm rymMaHiTapHUX Ta TEXHIYHUX
npodecin.
3. Cknactu nepenik npodecin, SKi KOPUCTYIOTbCA HaMBINbLUMM MNONUTOM Ha
Cy4aCHOMY PUHKY npad.

|

NMutaHHA AN CAMOKOHTPOJIIO

MpoaHanisynTe npodeciorpamm pi3Hux TMMiB Npodecin.

Konu 6yno BBeaeHo B YkpaiHi [lep>xaBHUin knacudikatop npodecin?
HasBiTb TMMOBI NOMWIKM ONTaHTIB y BMHOPI Npogdeci.

[laviTe BU3HaUeHHS: «npodecia», «knacudikatop npodecin.
MpoaHanisynTe dopmMyny npodecii Ta aHani3 ii cknagaHHs.

uhnN=

MeTtoanuHi pekoMeHaauii

[iaroToBKa BIANOBIAI Ha r71epl/e MUTaHHS NNaHy BUMMAra€e BU3HAYEHHS
Ta 06r'pyHTYBaHHS CYTTEBMX O3HAK, 3a SIKUMWM 3AIMCHIOETLCA Knacudikauis
npodecin.  OxapakTepusymuTe  «MNCUXOMOTMYHI»  Ta  «HEMNCUXOMOTiYHi»
Knacudikauii npodecin.

Bianosiab Ha gpyre nmrtaHHA nepenbadac 3'9CyBaHHSA CYyTHOCTI MOHATTSA
«Knacugikatop npodecin»», «npodecia», «kpanigikauis», «crneuianizauis».
Bu3HauTe OCHOBHI MONIOXEHHSA AOKYMEHTY, CTPYKTYpY. 3'9CynTe, SIKUM YMHOM
CKNafaeTbca abeTka KoaiB i sike iX 3HauyeHHsl. Ha3BiTb Ta oxapakTepusynte 9
po3ainiB knacudikauii npodecin.

Mia yac BiANOBIAi Ha TpPeTe MMTaHHS HeobXiAHO PO3risiHYTU HanbinbL
NoLIMpeHi Knacudikauii npodecin (3a MeToo Npaui, yMoBaMm npadi Towo).

3BEpPHITb yBary, SKMM YMHOM CKlaAaeTbCcs popMyna npodecin.

JlitepaTtypa

1. Kak  npaBunbHO  BblIbpaTb  npodeccuio:  MeToAUMKKM,  TecCThl,
pekoMeHaauuun. — JJoHeupk: TOB MNK® "BAQO", 2006. — 800 c.

2. F'opbyHoBa M.B. 333 coBpeMeHHble npodeccnn 1 cneumanbHocTn: 111
MH(OPMaUMOHHBIX Npodeccrnorpamm / M.B. lNopbyHosa, E.B. Knpuntok.
PoctoB H/[, 2010. — 98 c.

3. Mcuxonorus nonynspHbix npodgeccun / noa pea. J1.A. F'onosen. — CI16.,
2003. — 256 c.
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4. PomaHoBa E.C. 99 nonynsipHbIXx Npogeccuin: ncuxonornyeckmn aHanms
n npodeccmorpammbl : ydyebHoe nocobme [/ E.C. PomaHoBa. —
2-e u3a. — CankT-lMetepbypr : MNMutep, 2008. — 464 c.

5. Towes, 0.B. Bblbop npodeccmn: TpeHWHr Ans noapocTkoB [/
t0.B. Tiowes. — CI16., 2006. — 160 c.
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6. McuxopiarHocTMka y  cucrteMi npodpeciiHoi opieHTauii
ocobucrocrTi

MnaH

MeToau NCMXoAiarHOCTMKM Ta iX Knacudikadist.

TexHomoris NCMxoaiarHOCTUYHOIO OBCTEXEHHS.

IHHOBALiMHI 3aCObKN NCMXOAIArHOCTUKM Mi3HaBaIbHUX NPOLIECIB.

—

W

3aBAaHHA ANA CTYAEHTIB
1. Bu3HauTe MeTOAM [iarHOCTMKM MCUXIYHMX TMpoueciB Ta  YHKLIiN
0cobucToCTi 3 MeToro NpodopieHTaUl.

NMuTaHHA AN CAaMOKOHTPOJHO

1. Ha3BiTb nNOCNiAOBHICTL eTaniB MpoOBeAEeHHA NCUXOA4iarHOCTUYHOrO

0bCTeXEeHHS.

B oMy nonsratoTb 0CO6AMBOCTI NUCXOAIArHOCTUYHOIO OBCTEXEHHS?

3. B 4oMy pi3HMUS  MDK  «NCUMXOAQiarHOCTUYHMM  MeToaoM» |
«MCUXOAIarHOCTUYHOK METOAMNKOO»?

4. BusHauyTe cyTb nonepeaHbOi NpodOpiEHTALIMHOI NCUXOAQIArHOCTUKM Ha
OCHOBI NCUXOSIOMYHOI CTPYKTYpPU OCOBUCTOCTI.

N

MeTtoanuHi pekoMeHaauii

MigroToBka BiANOBIAI Ha r1epLLe rmTaHHs nepeabadvac 3'aCyBaHHS CYTHOCTI
MOHATb  «MCUXOAIArHOCTUYHUA  METOA», <«MNCUXOAiarHOCTUYHA METOAMKa».
Ha3BiTb Pi3HMLIIO MK LUMMU NOHATTAMWU. HeobxigHO BU3HAUUTK, Ha SIKi ABi rpynu
pO3A4iNA0Tb  MCUXOAIArHOCTUYHMIM  IHCTpyMeHTapin.  3'acyiTe, aKi  MeToau
BIAHOCATL [0 ManoopMasi3oBaHMX MEeToAuK | MEeToAuK BMCOKOro PiBHSA
popManizadii, 06’'eKTUBHMX Ta CY6'EKTMBHMX METOANK.

Mpy nigrotoBui Agpyroro mmTaHHs HeobXigHO BU3HAUMTW eTann Ta
NOC/NIAOBHICTb NPOBEAEHHS 0O6CTEXEHHS. 3'aCyMTe, WO HEObXiAHO BpaxoByBaTU
npu nigbopi MeToauK Ta WO BOHa B cebe BKIOYAE. SKi BKas3iBKM LIOAO
npoueaypy 3aCTOCyBaHHS , SIKMX HEobXigHO AOTpuMyBaTUCA (SIK pO3noYvMHaTh
0bCTeXeHHs1, 9K  npoBoautn  6ecigy). Bu3HauTe  3MICT  iHCTpyKUi
MCUXOAIArHOCTUYHOI MeToauKW. [MpoaHanisyiTe BMMOrW, ki BUCYBAlOTbCH [0
KOMMETEHTHOCTi OCOBUCTOCTi MPAKTUYHOrO MCMXonora-AiarHocta. Poskpuiite
3MICT eTany iHTepnpeTalii pe3ynbTaTiB NcuxoaiarHOCTUYHOro 06CTEXEHHS. SKi
A0AATKOBI BUMOIM A0 NCUXOAiarHOCTUYHUX METOAMK Bn MoXeTe HasBaTu.

Mpn NiaroToBUi 7PETLOro rMMTaHHS CHOPMYIONTE BU3HAYEHHS TEPMIHIB
«eeKTUBHE MUC/IEHHS», <«YMiNle MUCNEHHS», <«MOBCAKAEHHE MUWCNEHHS»,
«KOHCTPYKTMBHE  MUC/MEHHS».  PO3rnsiHbTe  METOAMKU  KOHCTPYKTUBHOIO
MUC/IEHHS, pauioHanbHOrO MuCNeHHs. O3HaroMTecb 3 6GraHKOM  eKcrpec-
AiarHOCTUKM IAEHTUYHOCTI.
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JlitepaTtypa

Bypnyuyk J1.®. lNMcuxoamarHoctuka / J1.®. bypnadyk, E.IM. CaByeHko. —
K. : "ANn4", 1995, 1995. — 198 c.

. Hanunesny  H.A. Tlcnxonormss  npodeccuoHanbHoro  Bblbopa  /
H.A. JaHunuesa, J1.A. banakypesa. — CI16. : "CJ1M", 1998. — 143 c.

. AvarHoctnka  npodeccMoHanbHOro  camoonpegeneHiss /  COCT.
A.C. CyHuoBa. — bkeBck : YamypTtckuin yHuBepeuteT, 2009. — 112 c.
Mep3nskoa O.J1. Metoaukm npodecinHOro CaMOBM3HAYEHHS [/
O. Mepanskosa, I'. €Baoknmosa. — K. : LLKk. csiT, 2011. — 120 c.
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7. Metoam npodeciiHoi AiarHOCTUKKN U1 BUSHAUYEHHS npodeciitHo-
BaXUJIMBUX IKOCTEN JIIOAUHMN

MnaH

MeToan BUBYEHHSI OCOBUCTOCTI YUHS 3 METOLO npodopieHTaLi.

2. IHTerpoBaHi NOKa3HMKK 3AaTHOCTI YYHS A0 NpodeCiiHOro
CaMOBW3HAYEHHS.

3. [MpodaiarHoCTUYHMIA BUCHOBOK OCOBUCTOCT.

—

3aBAaHHA ANA CTyAEHTIB
1. Bu3HauTe MeTOAM [iarHOCTMKM MCUXIYHMX MpoueciB Ta YHKLIN
ocobucTocTi 3 MeTo nNpodopieHTaLii.

2. lMpoaHanidymte CyTb | CTPYKTYpy BMBYEHHSI  CMiBBiAHOLIEHHS
iHOMBIAYyanbHMX 0CO6/IMBOCTEN OCOBUCTOCTI 3 pi3HUMMM NpodeCinHUMM
cepamu.

3. Po3pobiTb anroputM  cknagaHHA  NpodAiarHOCTUMHOMO  BUCHOBKY
0COBUCTOCTi.

4. Po3rnsHyTM MeToan BMBYEHHSI npodecinHnx iHTepecis: OAACI
(Opi€eHTaUiMHO-AiarHOCTMYHA  a@HKeTa  CNpPsSIMOBAHOCTI  iHTepeciB),
OnuUTYyBaNbHWK npodeciHux nepeBaxaHb (OMM), AandepeHuinHO-
AjiarHoCTUYHMn  onuTyBanbHUK  (A40), M™MeToaMKa  AOCHIOXEHHS
CTpPYKTYpu ocobuctocTi (3a «KapTtoto ocobuctocTi» K.K. NnaTtoHoBa).

NMuTaHHA ANA CAaMOKOHTPOJIO

1. Ha3BiTb i NnpoaHanisynte MeTOAMKM BMBYEHHSI TEMMEPAMEHTY 3 METONO
NpodopieHTaLii; METOAMKM BMBYEHHS NpodecCinHMX iHTepeciB Ta
Haxunis 0COBUCTOCT.

2. lpoaHanidymMTe IiHTErpoBaHi MOKAa3HWKW  34aTHOCTI  JIIOAMHUM A0
NpodecinHOro CaMoBM3HAYEHHS.

MeToaunuHi pekoMeHAaauil

Mig 4Yac niarotToBKM BIANOBIAI Ha reple nMTaHHS nnaHy HeobxigHo
BU3HAYUTU 3MICT MOHATb «MPUCKOPEHA MCUXOAIArHOCTUKA», «MNpPOJSIOHroBaHa
NpodncnxaiarHOCTUKa». 3BepHiTb YBary Ha OCHOBHI METOAM Ta METOAMKM ANS
JOCNIMKEHHS MCUXOMOMYHUX SIKOCTerM ocobucTocTi y BignosiaHOCTI Ao i
AVHAaMIYHOI  (bYHKUIOHaNbHOI  CTPYKTYypu. 3'dcyiTe, $SKi 3acTOCOBYHOTb
CTAHOAPTM30BaHi  OCOBWUCTICHI  ONUTYBaNbHWKK, TeCTW, TMPOEKTMBHI Ta
anapatHi MeToaAMKM. SKi  BMMOrM BMCYBalOTbCA LWOAO 3aCTOCYyBaHHA
NpodOpiEHTALIMHMX NCUXOAIAarHOCTUYHUX METOAMK.

BianoBsiab Ha gpyre nuraHHs HeobXigHO BM3HAYMTW, WO BK/OYAOTh B
cebe iHTerpoBaHi MOKa3HWKM  3[AATHOCTI Y4yHiIB A0  npodecimHoro
caMoBM3HayeHHsl. OxapakTepu3ynTe BCi [aHi IHTErpoBaHUX MOKa3HWKIB
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3AaTHOCTI  ocobucTocTi A0 BMBopy npodecii. 3'dcynte, SKMUM  YMHOM
30iNCHIOETbCS 3AAaTHOCTI OMNTaHTa A0 CBiAOMOro BM6opy npodecii.

JlitTepatypa

1. bypnauyk J1.O®. [llcuxogmarHocTuka: YuebHuk gns  BysoB [/
J1.®. bypnauyyk. — CI16.: MNutep, 2005. — 351 c.

2. MopryH B.®. baratoBuMipHa ncuxofiarHOCTMKa [AOCArHEeHb Y4YHS $SK
nepwmi Kpok npodinbHoi ocsith / B. MopryH // MpakTuyHa ncuxonoris
Ta couianbHa poboTta. — 2006. — N2 1. — C. 1-5.

3. lMpodecinHa opieHTauia: MigpyyHuk [ans cTyaeHTtiB] / €ropoB €.,
IrHaTtoBny O.M., KobueHko B.B., JluteBuHoBa H.I., MapueHko I.B.; [3a
pea. O.M. IrHatoBny]. — Kiposorpag : Imekc-JIT/, 2014. — 240 c.

4. TumeHko M.J1. MeToaMuHi 3acagn BUBYEHHS OCOBUCTOCTI 3 METOK
CaMOCTiHOro BMbopy yyHeM ManbyTHboi npodecii / M.J1. TumeHko //
HaykoBi 3anncku TepHoninbCbkoro aepx. ned. yH-ty. — 2001. — N2 4, -
C. 94-98.
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8. OuiHka edpekTMBHOCTI NnpocheCitHOro CaMoBM3HAUYEHHSA

MnaH

Migxoan #o ouiHkM edeKTUBHOCTI NPOdOpiEHTALINHOI poboTw.

2. BuMorm pOo KpuTepiiB Ta  MOKa3HWKIB edeKTMBHOCTI npodeciiHoro
CaMOBW3HaYeHHS.

3. BukopuctaHHa B poni  MNOKasHWKIB  edEKTUBHOCTI  NPOMECIMHOMo
CaMOBW3HAYeHHSA pe3y/nbTaTiB Pi3HMX METOAMK.

—

3aBAaHHA ANA CTyAEHTIB
1. Po3pobiTb BNacHi Kputepii oLiHKKM epekTUBHOCTI NPOdECIMHOI OpieHTaLi
Ha OCHOBI TEOPETUYHUX 3HAHb.

NMuTaHHA ANA CAaMOKOHTPOJIO

LLlo 03Hau4ae ouiHKka edekTUBHOCTI NpodopieHTaLiMHOi poboTn?

Aki METOAM CNig 3aCTOCOBYBATY NiA Yac OLUiHKM NpodopieHTaLiHOI poboTn?

3. SKi kKpuTepii nexaTtb B OCHOBI OLIHKN edeKTUBHOCTI NpochopieHTaLiMHOI
poboTn?

I_\)I—L

MeTtoanuHi pekoMeHaauii

[oTylouM BIONOBIAb HA rlepl/e [MMTAHHS, HeOobXiAHO BW3HAUUTK, SIKi
iCHYIOTb NiAxoan A0 OUiHKM eheKTMBHOCTI NpodopieHTaLinHOI poboTu. 3'acyiTe
3MICT MOHATTHA «CaMOBWU3HAYEeHHs». SKi rpynu BiACTPOYEHMX B Yaci NMOKA3HWKIB
edeKTMBHOCTI NpPodecinHOro caMoBM3HayeHHs Buginue €.0. Knimos?

Mpw nigroToBUi BIiANOBIAI Ha gpyre nuTaHHs chopmynonTe Ta 3'acynte
3MIiCT OCHOBHWX BWMOr [0 KpWUTEpiiB i MOKA3HMKIB OUIHKN edeKTUBHOCTI
npodopieHTaliMHOi  poboTHU. SKi  iCHYIOTb €TanuM YTOYHEHHS  OL|iHKM
e(heKTUBHOCTI i B YOMY BOHW MONSAratoTh?

ig 4ac nigroTtoBkW BIQNOBIAI HA TPETE MUTAHHSA 3BEPHITb YyBary, AKi
3aCTOCOBYIOTb METOAM i METOAMKM B OUiHUi edeKTUBHOCTI npodecitHOro
CaMOBM3HA4YeHHsA. SKi  MeToaM edeKTUBHO MOEAHYBATU MpU  OUIHL
eheKTUBHOCTI NPOECIMHOMO CAMOBU3HAUYEHHS?

JlitTepatypa

1. OosigHnk npodecin / [Ynopsanmk [.0. 3akaTHoB, H.B. Xemepa,
M.MN. TumeHko]. — K.: BuaaBHnuteo “YKpaiHcbka kHura”, 2008.

2. lWeBuyk C.[1. MeToaAM aKTMBHOINO HaBYaHHS couUiaNbHUX MNpauiBHUKIB /
C.MN. Wesuyk, O.C. LeBuyk. — YepHiris: AKI PBB,2000. — 114 c.

3. BBegeHHsi B couianbHy poboTy: HaBuyanbHui nocibHuk. — K., 2001. —

288 c.

4. Knumos E.A. [lcuxonoro-neparornyeckmne npobnembl
npodeccmoHanbHoOM KoHcynbTaumm [/ E.A. KnumoB. — M.; 3HaHue,
1983. - 96 c.
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9. MoxxnuBocTi ocobucrocTi i npodecitHa npuaaTHICTD

MnaH

CryneHi npnaatHocTi 3a €.0. KniMosuM.

Mpodaobip Ta 1ioro Buaw.

Binbip, K BaXKNMBUIN KOMMOHEHT NpodopieHTALji.

MpodecinHi BuMorn i npodaobip kaapiB Ans couianbHUX cnyxo.

PN

3aBAaHHA ANA CTYAEHTIB
Po3p0ob6iTb eTMYHI NpuHUMNK NpodecinHoro Biabopy.
Po3p0o6iTb NpodeciiHi BUMOrnM A0 NpauiBHUKIB coLianbHUX Cy»x6.

N =

NMuTaHHA AN CAaMOKOHTPOJHO

1. [JanTe BW3HAYeHHS MOHATb «npodecinHni aobip», «npodecinHun

Binbip».

Ha3BiTb Buan npodecinHoro sinbopy.

3. [MpoaHanisynTe etann nNpodecinHoro Binbopy, ik BOHW CMiBBiAHOCATbLCA
3 I0ro 3aBAaHHSIM?

4. OxapaKTepusynWTe TpaauuiNHi i HeTpaauuiiHi MeToan npodeECiNHOro
Biabopy.

N

MeTtoanuHi pekoMeHaauii

[oTyloun BiOMNOBIAb Ha  rlepwe nuTaHHs, 3'acynte, WO €
HaNronoBHilLMM npu  BMbOpi npodecii. HeobxigHO AaTM BM3HAYEHHSN
«npodeciiHa npuaaTHiCTb». 3BEPHiTb yBary, sKi CTyneHi npodecinHoi
npuaaTtHocTi Buainge €.0. Knimos. OxapaktepusywTte ix. 3'dcynte, WO €
HaNronoBHiLLMM Npu BMBOPI Npodecii.

Mpw nigroToBui BIiANOBIAI HA gpyre nUTaHHSA PO3rNsHbTE MEAUNYHUN;
CouianbHO-MCMXONOriYHMI; OCBITHIM (nedaroriyHmnn); ncnxodisionoriyHmm
BMAN npodecinHoro paobopy Ta oxapakTepusynte ix. CdopmyntonTe
BM3Ha4YeHHs npodecinHoro pobopy. HasgiTb npuHUMNK NpodecinHoro
nobopy.

Mig yac BignoBiai Ha 7peTe nuTaHHs, [OBediTb, abo X CnpocTynTe
ineto, wWwo npodBiabip € ronoBHMM KOMMOHEHTOM MpPOdECiMHOI OpieHTaLlil,
'PYHTYIOUMCb Ha paHille OTPUMaHMX 3HaHHSX MpPO CKIafaoBi NpodopieHTaLi.
Llo B nepwy u4epry HeobXxigHO BpaxoByBaTW, BupiWyuYn npobnemy
npodsiabopy?

Bionosiab Ha werBepre rnuTaHHs BUMAara€ 3'acyBaTv, SKi MpodecinHi
BMMOIM CTaBNSATbCA A0 MpPauiBHUKIB coUianbHUX CITy»X6. SKMMU AKOCTAMWU Ma€
BOJIOAITM  COUiaNbHUMA  NpauiBHUK? Jky ponb BigirpaloTb  HaBUYKMK
neaarorivyHol AisnbHOCTI y NpodeciiHii AisNbHOCTI couianbHOro npauiBHMKa?
AKi rpynu yMiHb Buainse A.lL. JlaweHko? OxapakTepusymre ix.
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JlitepaTtypa

. [etta B.[. MeTtogmnyeckne pekoMeHAauum K JeKkuum Ha TeMy
“lNMpodeccnoHanbHass  opueHTaums  ydawmxca” / Tletta B.l,
Anposuy H.H. — YepHuros 1986.

. JdoBigHnk npodecin / [Ynopsanuk [.0. 3akaTHoB, H.B. XXemepa,
M.T1. TumeHko]. — K.: BugaBHuuTBO “YKpaiHCbka KHura”, 2008.

. Ncnonb3oBaHne npodAnarHOCTUKM ANs pelleHus 3agadv ynpasieHus
nepcoHanom: Metoanyeckmne nocobus. — Tomck, 1997. — 37 c.

. MpodkoHcynbTauinHa poboTa: MEeTOANYHI pekoMeHaauil,
npodaiarHOCTUYHI TeCcTn Ta MeToamku. — YepHiris, 1995. — 40 c.

. YHiaT C. Bubip npodpecii, abo 3agaya 3 baratbMa HeBigoMnmn [
C. YHiaT, C. KoMiHko. — TepHoninb: ligpy4yHukn i nocibHuku, 1997. —
87 c.
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10. Oco6nusocTi npodecii MpodKoHCyNbTAHT”

MnaH

IcTopis BUHMKHEHHS npodecii «[NpodKOHCYNbTaHT».

®DyHKLUiOHaNbHIi 060B'A3KM Ta NCMXONOriYHi BUMOrK NPOMKOHCYbTaHTa.
MpodecinHo-eTUYHI NPUHLMAKM NPOPKOHCYbTaHTa.

MpodecinHa koHcynbTauis. OCHOBHI 3aBAaaHHA Ta YHKUii. OCHOBHI
MeToAN NPOMKOHCYNbTaLiMHOI poboTHy.

PN

3aBAaHHA ANA CTyAEHTIB

1. Cknactm XxpoHonoriyHy Tabnuuto «CTaHOBMIEHHS Ta  PO3BUTOK
npodecinHoi opieHTaLlii».

2. HasBiTb eTu4Hi npobnemu, ki MOXyTb BUHUKATWU Y NPOGKOHCYNbTAHTIB
Ta AKi WASXn X BUPILLEHHA?

NMuTaHHA ANA CAaMOKOHTPOJIO
1. [JanTe BU3HAYEHHS TMOHATb  «NPOMKOHCYNbTAHT»,  «npodecinHa
KOHCY/bTaUis».
Ha3BiTb OCHOBHi 060B'513KM MPOMKOHCY/IbTaHTa.
SIKMMUM IKOCTSIMM MOBUHEH BOOAITM NPOMKOHCYMbTaHT?
4. Akumn  NpodeCiMHO-E€TUYHMMM  MPUHUMMAMM  Ma€E  KepyBaTucs
NPOMKOHCYNbTAHT Y CBOIM AisiNIbHOCTI?

Ll

MeToaunuHi pekoMeHAaauil

[OTyouM BIANOBIAb Ha r7EpLLE TUTAHHS, BU3HAUTE Yac Bigniky npodecii
NPOMKOHCYNbTaHTa, cchopmyntonte BM3HAYEHHS TEepMiHy
«NpOKOHCYNbTaHT». BUAiniTb Ta oxapakTepuaynWTe OCHOBHI eTanu po3BUTKY
npodecii "npoKoOHCYNbTaHT".

Bignosiab Ha gpyre riutaHHA nepepbadvae (popMyntoBaHHS OCHOBHUX
060B'AA3KiB NMPOMKOHCYNbTaHTa. 3'AcyiTe, SIKi 3HaHHS MaloTb CPOPMOBaHI y
NPOMKOHCYNbTaHTa, BU3HAYTE OCHOBHI OCOBUCTICHI Ta NpodecinHi SKOCTI,
AKMMU Ma€ BOMOAITU NPOMKOHCYbTAHT.

MigroToBka BIANOBIAI Ha TPETE MMUTAHHS BWUMAra€ O3HAWOMIIEHHS 3
psaaoM  NpodeCinHO  E€TUMYHMX MNPUHUMNIB Ta MpaBwi, SIKUX MOBUHEH
AOTPUMYBATUCSA MNPOMKOHCYNIbTAHT Yy CBOIM  AiSNbHOCTI  (KOMMETEHTHICTb,
BiANOBIfANbHICTb, €TWYHa | pUANYHA MPaBOMOYHICTb  MPOBEAEHHS
nNpodecinHoi NpodKOHCYNbTaLii Ta iH.).

Bignosigaoun Ha werBepre nnTaHHs, HeobxigHO 3'AcyBaTm B nepuly
yepry, ki yHKUii BUAINAIOTL Y NPO@ECINHIM KOHCYyNbTauii, SKi 3aBAaHHS
BMpILIYE MpPOMKOHCYNbTaHT. [oBediTb, Wo 6eciga € oAHUM i3 OCHOBHMX
MEeToAiB MPOMKOHCYNbTaUiMHOI poboTh. AKMX MpaBun MaE AOTPUMYBaTUCA
NpOdKOHCYNbTAHT Nig Yac 6ecign? ChopmyntonTe ix.
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—

JlitepaTtypa

BtpaTtus poboTy, wWwo Aani? MetoanyHuii nocibHmk. — K., 2005.

[esiki acnekTn  npoBeAeHHs  npodopieHTauinHOi  poboTn 3
6e3pobiTHMMKM : MeToanyHM noCiGHMK / Yknapaui: Areesa J1.0.,
KomapoBcbkuit J1.B., IBaH4eHko T.B., 1999.

beciga, ik OAWH 3 OCHOBHWUX METOAIB NPOQKOHCYNbTaUiNHOI poboTH B
cnyx6i 3aMHATOCTI : MeToanyHi pekoMeHaauii. — K., 2002.
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11. NpodopieHTauiHa poboTta 3 6e3pobiTHMMMK

MnaH

McmxonorivyHnin 3MicT sBuwa 6e3pobiTTs.

2. OcobnuBocTi  ocobuctocti  6e3pobiTHoro.  lMpodecinHi  Haxunm
6e3pobiTHMX.

3. OcobnmBocCTi NpoBeaeHHs1 NpodopieHTaLiMHOI pob0oTK 3 6e3pobiTHNMM.

—

3aBAaHHA ANA CTYAEHTIB

Po3p0ob6iTb anropnt™ i NpodKOHCyNbTaHTa 3 6€3pobiTHUMN.

2. Po3pobiTb npodaiarHocTUYHY becigy 3 6e3pobiTHMMM, BpaxoBYHOUM TUM
TemnepaMeHTy 0CObUCTOCTI.

—

NMuTaHHA ANA CAaMOKOHTPOJIO

[laviTe BU3HAUEHHS MOHATTS «6e3pobiTTS».

2. Ha3BiTb Ta OxapaKTepu3yWTe eTanu y pPO3BUTKY CTPECOBUX CTaHiB,
noB’a3aHnX 3 6e3pobiTTaM.

3. OxapakTepu3ynTte 0COobnMBOCTI MOBEAIHKM NtoAer TUMIB  «NeaaHT»,
«OAEMOHCTpPaHT»,  «30yanvMBUMA»,  «TPUBOXHMM» B CUTYyaUiax
«3aNEXHOCTI», «HEBU3HAUYEHOCTI», «KTUCKY», «6alay>OCTi».

—

MeTtoanuHi pekoMeHaauii

[oTytoun BiANOBIAb Ha r1€pLIE MUTAHHS B NEPLY Yepry, chopMynonTe
BU3HA4YeHHS «6e3pobiTTa», npoaHaniayute, SKi CTaHW MEepeXMBAE NOANHA
noB’s3aHnUMK 3 6e3pobiTTam. 1o yoro Moxe npu3BecTn cTaH 6e3pobiTTs
NIOAVHKW, PO3KPUINTE MCUXOMONYHMIA acneKT npobnemu.

Mpwn nigroToBui BiANOBIAI Ha Agpyre nuTaHHS NpoaHanisynte Tunu
MCUXONOFMYHNX OCOBUCTICHNX AedopMauii  0cobucTocTi  («AEMOHCTPAHT»,
«nefaHT», «30yanmMBuA», «TPUBOXHUI>»). Po3kpuiiTe 0COBNMBOCTI NOBEAIHKM
KOXXHOrO TUMY B CUTYaUisIX CMi/IKYBaHHS, MPUNHATTS pilleHb, KOHMMIKTY.

Bignosiab Ha 7Tpere rwmrTaHHS nepenbavae  po3KpUTTS  3MICTYy
npodopieHTaLiMHOi poboTK 3 6e3pobiTHMMKN. Ha3BiTb, 3axoan, AKi € HanbinbLu
etheKTUBHMMN Y poboTi 3 6e3pobiTHNMMK. OBr'pyHTYUTE AYMKY. SKi enemMeHTu
npodopieHTaliMHoi poboTn, Ha Bawy aymky, € HeobxigHumMn y poboTi 3
6e3pobiTHUMN? Yomy? OnuwiTe etann poboTu NPOdKOHCYNbTaHTa 3 AaHOK
KaTeropicto HaceneHHs.

JlitepaTtypa

3aKoH YKpaiHu «[1po 3aNHATICTb HACENEHHS».

2. 3akoH YKpaiHu «[lpo 3aranbHO0bO0B'A3KOBE [epXXaBHe couiasibHe
CTpaxyBaHHS Ha BUNAAOK 6e3pobiTTs».

—
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3. Hesiki acnektu  npoBedeHHs  nNpodopieHTauiMHOi  poboTn 3
6e3pobiTHMMKM : MeToanuyHM nocibHMK [/ Yknagadi: AreeBa J1.0.,
KomapoBcbkuit J1.B., IBaHueHko T.B. — K., 1999.

4. CouianbHi rapaHTii Ta nopagn Ans MONodi, sika LWyKae poboTy
AosigHuK. — Kiposorpag, 2000.

5. beciga, Kk 0AWH 3 OCHOBHWMX METOAIB NPO(KOHCYNbTaUiNHOI poboTh B
cnyx6i 3aMHATOCTI : MeToanyHi pekoMeHaauii. — K., 2002.
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12. NpodeciiHa opieHTalin | NiAroTtoBka KaapiB 3a KOPAOHOM

MnaH

1. Cucrema npodopieHTalinHOi poboTn 3a KopaoHoM (®paHuis, CLUA,
KaHapa, Benuka bpuTtaHis, LBenuapis).

2. CouianbHO-eKOHOMIYHI  0CcobnNMBOCTI NpodopieEHTaUii B  PO3BUHYTUX
KpaiHax.

3aBAaHHA ANA CTYAEHTIB

1. §ki, Ha Baw nornsg, TeOpeTMKO-METOANYHI Niagxoan nNpodopieHTaLiHOI
pob0TM B PO3BMHYTUX KpaiHaX MOXHa BUKOPUCTATU B pPo30OyAoBi
npodopieHTauii B YkpaiHi? O6rpyHTynTe Bignosiab.

NMuTaHHA ANA CAaMOKOHTPOJIO

1. MpoaHanizynte cucteMy npodopieHTauii y ®paHuii, CLUA, KaHagi,
Benwukin bpuTaHii, LLIBenuapii. Ha3siTb cnifbHi i BigMiHHI pucy.

2. SKi Mi>kHapoaHi OKYMEHTU pernaMeHTyoTb NpodopieHTaLINHY poboTy
Y PO3BUHYTUX KpaiHax?

MeTtoanuHi pekoMeHaauii

Min 4ac signosigi Ha repwe rmTaHHS HeobXigHO BM3HAYUMTM Ta
OXapaKTepu3yBaTW 3MIiCT Ta METOAMKY MNPOBEAEHHS MPOECiNHOI opieHTaUii
monoai y ®paHuii, CLUA, KaHagi, Benukin bputaHii, Lsenuapii. MopiBHsMTe
cncteMy NpodecinHOi opieHTaUii y UMX KpaiHaX, siki 0COBMBOCTI XapaKTepHi
ANS KOXHOI KpaiHW.

Bignosiab Ha gpyre rnuraHHS HeobXigHO 3'acyBaTu, WO PO3yMiloTb Nig
MNOHATTAM «MpodeciHa opieHTaUis» 3a KOpAOHOM. OxapakTepuaynTe, SIKUM
YMHOM 3INCHIOETbCA MiarotoBka npodkoHcynbTaHTiB y CLUA, KaHagi,
Benukin bputanii Ta iH.

JlitepaTtypa

1. AbawkiHa H. IHHOBaUii B OCBITi HiMeYUMHM Yy KOHTEKCTi pPO3BUTKY
€Bponencbkoi iHTerpauii / H. AbawkiHa // HenepepBHa npodeciiHa
ocsiTa. — 2003. — Bun. 3-4. — C. 242-248.

2. Apamckas J1. Cnctema Bbiclwero obpasosanus B CLUA / J1. Anamckas //
AkageMunyeckoe ob6o3peHme. — 1995. — N2 1/2. — C. 65-71.

3. BynbpcoH b. YnpasneHue obpa3oBaHneM Ha 3anage: TeHAeHUMn W
peueHtpanusaumun / B.J1. BynbdcoH // Meparormka. — 1997. — N2 2 —
C. 110-117.

4. puHwnyH C. OpraHusauuss npodopueHTaumm B BenukobputaHun [
C.C. N'pyHWwnyH. — M. : MNMeparoruka. — 2005. — N2 7. — C. 100-105.

5. KocteHko H. MNpodinbHa opieHTauUis y KOHTEKCTI 6a30B0i NpodeciiHoi
nigrotoBkn wkonspis Benukoi Bbputanii / H. KocteHko // Haykosi
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3annckn BiHHMUBLKOro AepXXaBHOro nefaroriyHoro YHiBepcuUTeTy iMeHi
Muxanna KoutobuHcbkoro. — BiHHuus, 2009. — C. 255-258.

. JlyHauek B. [esKi npakTWyHi nuTaHHA ynpasniHHA ocsiTolo B CLUA /
B.E. JlyHsiuek // HoBa negaroriyHa aymka . — 2008. — N2 1. — C. 16-20.
. MatBieHkO O. Po03BUTOK cCuUCTEM cepedHbOl OCBITM B KpalHax
€sponencbkoro Coto3y: MOPIBHANbHUA aHani3 : MoHorpadis /
0O.B. MatsieHko. — K. : JlensiT, 2005. — 381 c.

. PagioHoB M. lMpo Buwy wkony SnoHii / M. PagioHoB // BicHUK BULOI
wkonun. — 1973. — N2 2. — C. 86-97.

. Kanutka O. MNpodopieHTaLis no-amepukaHcbkn [EnektpoHHumn pecypc] /
0. KanuTka. - Pexxum AOCTyny:
http://prof.osvita.org.ua/uk/experience/usa.html.

10.Kanutka O. MMpodopieHTauisa 3i 3HakoM F [EnektpoHHun pecypc] /

O. Kanutka. — Pexxum AOCTyny:
http://prof.osvita.org.ua/uk/experience/japan.html.

11.0ctpoBcbka K. Benuka bpwuTaHisi: npodecinHi HaBMYKM TYT BaaTb

6inblle, aHiX AMNIOM aMepukaHcbkuin [EnekTpoHHuMM pecypc] /
K. OcTpoBcbKa. - Pexxnm AOCTyny:
http://prof.osvita.org.ua/uk/experience/greatbritain.html.
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NMATAHHA 0O EK3AMEHY

1. HaykoBi KoHUenuii Ta nigxoan OO BM3HAYEHHS MOHATTSA «NpodecinHa
opieHTaUis» (neaaroriYyHMmM, NCUXONOriYHMUIA, COLLIONOMiYHUN).

2. CyTHIiCTb npodecivHoi opieHTaujl. MeToAoNoriyHi OCHOBM
npodopieHTau;l.

3. 3aBaaHHs, MeTa, DYHKLIi NpodecinHoi opieHTaLil.

4. Cy6'ektn Ta o06'ektn npodopieHTauii. MpuHUMNKM  npodeciiHOI

opieHTaUjl.

MeToau i popmum npodecinHoi opieHTaUii 0cobMCTOCTi.

6. 3aranbHa XapaKTepucTuKa CTPYKTYpu nNpodopieHTaUinHOi poboTu
(npodiHdopMauis, NnpodKoHCybTauis, Npodsiabip, npodaaanTtauis).

7. ICTOpWYHI acnekTu CBITOBOrO PO3BUTKY NpodopieHTaLii i CydacHWUA CTaH
pO3BUTKY NpodeciiHOi opieHTaLlii 0coOBUCTOCTi.

8. OcobnuBOCTi CTaHOB/IEHHS Ta PO3BUTKY MpodopieHTauii B YKpaiHi i
Pocil.

9. HopmaTuBHi akTh y cdepi npodeciiHoi opieHTaLll.

10. CyTHicTb, MeTa, 3aBAaHHs NPOdECiNHOI aKTuBI3aLUii Y4HiB.

11. OcHoBHi hopMK NpodeciNHOi aKkTUBI3aLii Y4HIB.

12.CtpyKkTypa nporpamu npodecinHmux npob.

13. Mpodeciorpadis Ta ii Micue y npodeciiHii opieHTaLjii ocobucTocTi.

14. MpodopieHTauiiHa Knacudikauis npodecin.

15. CyTHicTb i cTpyKTypa npodeciorpadivyHoi kapTku. MoHATTS npo
cdopmyny npodeciii Ta NOPSAOK ii CKNaaaHHS.

16.3aranbHa xapakTepucTuka npodecin 3a €.A. Knimosum.

17. MpvHUMnM Ta MeToau npodeciorpacdiyHoOro BUBYEHHS NPOdECiN.

18. CyTHiCTb, 3aBAaHHS, NCUXONOTriYHIi OCHOBWM NpodeciiHoi iHdopMaLlii.

19. MeToamMYHI 1 opraHi3auiiHi npuHUMNU npodeciiHoi iHdopMallii.

20.MeTtoaum i hopmMmu npodeciviHoi iHopMaLlii.

21.MpodecinHa KOHCYbTauisi 0COBUCTOCTi, OCHOBHI 3aBAaHHS, YHKLII.

22.TpodKoHCYyNbTauis pi3HMX CoUianbHO-BIKOBMX rpyn HaceneHHs.

23. TcnxonorivyHi ocobnmnBOCTI NpoBeAeHHS NPOQKOHCYNbTaLii 0COBUCTOCTI.

24. MpodecinHO-eTUYHI NPUHLUMAM NPOMKOHCYNbTaLi 0cOBUCTOCTi.

25. IcTopist BUHMKHEHHS npodecii «[MpodKOHCYNbTaHT».

26. OyHKUiOHaNbHI 060B'3KM Ta NCUXOMOriYHi BUMOrn NPOMKOHCYIbTaHTa.

27.Metoam i hopMm NpodKOHCYNbTaLiMHOI poboTH.

28. OpraHi3auis ynpasniHHS cMCTeMOO NPodeCiNHOI OpiEHTaLiil HaCeNeHHs.

29. OCHOBHI NPUHUMNM YNPaBiHHA CMCTEMOIO NpOdeCinHOI OpieHTaLj.

30. TvnoBsi NnoMUNKKM ONTaHTIB y BMOOPI Npodeci.

31.Bnan camoBU3HAYEHHS.

32.OCHOBHi CkN1aaoBi NPOMeCinHOro CaMoOBM3HAYEHHS.

33.MeToan AiarHOCTUKK NpodecinHMX HaxuniB 0cobucTocTi.
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34. MeToAMKa BM3HAYEHHS MPOMECIHOMO TUMY 0COBUCTOCT.

35. IHHOBALIiMHI 3aCObU NCUXOAIArHOCTUKM MNi3HABa/IbHMX MPOLIECIB.

36. CyTHICTb i OCHOBHIi 3aBAaHHs npodeciiHoro Biabopy.

37.Buan i npuHumnnn npodecinHoro Biadopy.

38.MpodecinHa NpnaaTHICTb, il BUSIBNEHHS Ta GOPMYBaHHS.

39.3ai6HoCTi i NpodecinHo-BaXkMBi AKOCTi 0COBUCTOCTI.

40. MeToaun npodecinHoro Biabopy.

41. MNpodeciiHo-eTNYHI acnekTn npodecinHoro Biabopy.

42.0cCHOBHIi eTanu NpodecinHOro BiAdOpY: CYTb i XapaKTEPUCTUKMN.

43.MNiaxoan Ao OUiHKK edheKTUBHOCTI NpodopieHTaLiNHOT poboTw.

44. NpodecinHi BuMorn i npodaobip kaapis Ans couianbHUX Cyxo.

45.0cobnmBocti  ocobuctocti  6e3pobiTHoro.  MpodecinHi  Haxunm
6e3p0obiTHUX.

46. OcobnueocTi NpoBeaeHHs NpodopieHTaUinHOI poboTn 3 6e3pobiTHUMM.

47.CyTHIiCTb Ta BUaAM couianbHO-NpodecinHOi aaanTalii Monoa;.

48. ETanu couianbHO-NpodecinHoi aganTauii.

49. ®akTopKu, MOKA3HMKM Ta KpuTepii couianbHO-npodecinHoi aaanTadii
Monoai.

50. ®opMu i NpUHUMNK couianbHO-NpodeciiHoi aganTadlii.

51.CtaH Ta nNCMXONOriYyHi AOCNimKEeHHS NpodecinHOi  nepeopieHTaLli
0CObMCTOCTiI.

52.CyTHicTb, MeTa Ta 3aBAaHHS NPOdECiNHOI NepeopieHTaLii NOANHMN.

53. ETanu npodeciiHoi nepeopieHTaLii 0cobMCTOCTi.

54.®akTopn, SKi BNAMBalOTb Ha npouec npodecinHoi nepeopieHTaLi
0COBUCTOCTiI.

55. Cucrema npodopieHTauinHoi poboTtu B binopycii.

56.Cuctema npodopieHTauinHoi poboTn B Pocilcbkin ®eaepaldlii.

57.CucTema npodopieHTauinHOi poboTu B MNonbLui.

58. CucteMa npodopieHTauinHoi poboTun B Yexi.

59. Cuctema npodopieHTauii y Benukin bputanii.

60. Cuctema npodopieHTauii y daHii.

61.Cncrema npodopieHTadii y CLLA.

62.Cuctema npodopieHTauii y ®paHuii.

63.Cncrema npodopieHTadii y SAnoHii.

64. Cnctema npodopienHTauii y ®eaepaTtuBHin pecnybniui HimeuuuHi.
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