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Актуальність теми дослідження. Аналіз соціально-

демографічних чинників є одним з етапів формування  
інформаційної основи визначення потенційних 
можливостей та існуючих загроз розвитку ринку.  

Постановка проблеми. Визначено необхідність 
оцінки стану та існуючих тенденцій у зміні чисельності 
постійного населення України та частки дітей у 
домогосподарствах, визначення ролі родини у сучасному 
суспільстві, умов життя домогосподарств, визначення 
статтєво-вікових характеристик дитячого населення, 
аналіз основних показників здоров’я дітей як чинника 
відновлювання населення тощо. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Науковцями започатковано дослідження стан та 
перспективи зміни демографічної ситуації в Україні, її 
вплив на стан економічної безпеки, демографічні 
аспекти соціально-економічного розвитку, сформовано 
підходи до визначення впливу соціально-демографічних 
чинників на оцінку напрямів розвитку бізнесу. 

Виділення недосліджених частин загальної 
проблеми. Залишаються маловивченими питання оцінки 
впливу соціально-демографічних чинників на стан та 
перспективи розвитку ринку продуктів та послуг 
харчування дітей шкільного віку. 

Постановка завдання. Мета роботи полягає у 
визначенні соціально-демографічних чинників 
макросередовища ринку продуктів та послуг харчування 
дітей шкільного віку, які впливають на підходи до 
формування маркетингової стратегії суб’єктів 
господарювання на даному ринку. 

Виклад основного матеріалу. У статті визначено 
соціально-демографічні чинники макросередовища ринку 
продуктів та послуг харчування дітей шкільного віку, які 
суб’єкти господарювання мають врахувати при 
обґрунтуванні маркетингової стратегії. До зазначених 
чинників віднесено поступове зниження чисельності 
населення в Україні, зростання частки дітей шкільного 
віку у структурі населення, погіршення стану здоров’я 
школярів, зростання кількості дітей, які потребують 
особливого раціону харчування, спричиненого станом 
здоров’я тощо.  

Висновки. Узагальнено отримані результати 
аналізу, визначено напрями подальших досліджень.  

Urgency of the research. The analysis of socio-
demographic factors is one of the stages of forming the 
information base for identifying favorable opportunities and 
existing threats of market development. 

Target setting. The necessity to assess the status and 
current trends in the change of the permanent population of 
Ukraine and the share of children in households, determine 
the role of the family in modern society, living conditions of 
households, determine the age and gender characteristics of 
the child population, analysis of the main indicators of 
children's health as a factor of population recovery, ect. 

Actual scientific researches and issues analysis. 
Scientists started to study the status and prospects of 
changing the demographic situation in Ukraine, its impact on 
the state of economic security, demographic aspects of socio-
economic development, approaches to determine the impact 
of socio-demographic factors on the assessment of directions 
of business development. 

Uninvestigated parts of general matters defining. The 
issues of assessing the impact of socio-demographic factors 
on the state and prospects of the market development of 
products and catering services for school-age children remain 
poorly understood. 

The research objective. The purpose of the work is to 
determine the socio-demographic factors of the macro-
environment of the market of food and meals for school-age 
children, which influence the approaches to the formation of 
marketing strategy of business in this market. 

The statement of basic materials. The article identifies 
the socio-demographic factors of the macroeconomic 
environment of the food market for schoolchildren, which 
business entities should consider when justifying their 
marketing strategy. These factors include the gradual decline 
in the population in Ukraine, the increase in the proportion of 
school-age children in the population structure, the 
deterioration of the health of schoolchildren, the increase in 
the number of children in need of special nutrition caused by 
health conditions, etc. 

Conclusions. The results of the analysis are summarized, 
directions of further researches are defined. 
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Актуальність теми дослідження. Модель споживчої поведінки дітей на ринку продуктів та 

послуг харчування формується під значним впливом традицій та ціннісних надбань, які 
зберігають родини та які є фундаментальною основою розвитку суспільства. Актуальність 
визначення соціально-демографічних чинників макромаркетингового середовища ринку 
продуктів та послуг харчування дітей шкільного віку обумовлена необхідністю формувати 
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інформаційну основу про потенційні можливості та існуючі загрози розвитку ринку, що є 
важливим орієнтиром для обґрунтування ефективної маркетингової стратегії суб’єктами 
господарювання.  

Постановка проблеми. Аналіз соціально-демографічних чинників макромаркетингового 
середовища ринку продуктів та послуг харчування для дітей шкільного віку передбачає 
визначення стану та існуючих тенденцій у зміні чисельності постійного населення України та 
частки дітей у домогосподарствах, визначення ролі родини у сучасному суспільстві, умов життя 
домогосподарств, визначення статтєво-вікових характеристик дитячого населення, аналіз 
основних показників здоров’я дітей як чинника відновлювання населення тощо. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Питання соціально-демографічної ситуації в 
Україні є предметом різнобічних досліджень сучасних науковців. Вивченню стану та перспектив 
зміни демографічної ситуації в Україні присвятили свої наукові праці Зоря О. П., Лібанова Е. М., 
Яковенко Т. В., Курило І. О., Рамазанов Ш. Ш., Палієнко О. А. та інші. У наукових працях Говорко 
О. В., Магдіч А. С. розкрито демографічні аспекти соціально-економічного розвитку України. 
Вплив демографічної ситуації в країні на стан економічної безпеки України аналізували такі 
дослідники, як Статівка Н. В., Смаглюк А. А. У роботах Тарасенко О. Ю. розкрито демографічні 
загрози та перспективи забезпечення економічної безпеки в Україні. У роботах Легези Д. Г. 
наведено результати досліджень впливу соціально-демографічних чинників на визначення 
альтернативних напрямів розвитку бізнесу на ринку дитячого харчування.  

Виділення недосліджених частин загальної проблеми. Не зважаючи на наявність значних 
напрацювань вітчизняних науковців у сфері дослідження перспектив зміни демографічної 
ситуації в Україні та її впливу на аспекти економічної та продовольчої безпеки, залишаються 
досі маловивченими питання оцінки впливу соціально-демографічних чинників на стан та 
перспективи розвитку ринку продуктів та послуг харчування дітей шкільного віку. 

Постановка завдання. Мета роботи полягає у визначенні соціально-демографічних чинників 

макромаркетингового середовища ринку продуктів та послуг харчування дітей шкільного віку, які 
прямо або опосередковано впливають на підходи до формування маркетингової стратегії 
суб’єктів господарювання на даному ринку.  

Викладення основного матеріалу. Протягом тривалого періоду становлення української 

державності, дослідники акцентували увагу на негативних демографічних тенденціях, 
пов’язаних із зниженням народжуваності та, як наслідок, скороченням чисельності населення. 
Скорочення чисельності населення свідчить й про скорочення ринкових можливостей на ринку 
продуктів та послуг харчування, адже населення країни формує базу потенційних споживачів.  

Родина має особливе значення у житті дітей: забезпечує захист, формування особистості, 
задоволення духовних потреб та первинну соціалізацію. Статистичні дані свідчать про 
тенденцію зниження народжуваності в Україні у 1,5 рази за останні 5 років. Експерти фіксують 
зниження рівня смертності за останні п’ять років у 1,25 рази, однак такі показники не 
перекривають низький рівень народжуваності [1]. З одного боку, прагненню молодих родин 
народжуваності дітей перешкоджає низький рівень життя, з іншого боку, в Україні поширюється 
світовий рух, відомий як «childfree» (тобто, свідома відмова від батьківства). Найбільша кількість 
прихильників руху «childfree» спостерігається серед людей із вищою освітою, середнім та 
вищим за середній рівнем доходу, які мають потенціал для того, щоб забезпечити своїм дітям 
належний рівень життя, харчування, освіти. Однак, майбутній стан демографічних процесів в 
Україні та відтворювальний потенціал населення суттєво залежить від стану здоров’я, освіти та 
кількості дітей. 

Економічні та соціально-демографічні чинники взаємопов’язані між собою та є 
взаємозалежними. З одного боку, соціально-демографічна ситуація у країні  становить економічну 
основу для розвитку ринку продуктів та послуг харчування дітей, а демографічна ситуація та 
рівень народжуваності в Україні впливає на потенціал розвитку ринку харчування дітей. З іншого 
боку, як зазначає академік Лібанова Е. М., демографічна ситуація та її зміни відбивають широке 
коло соціальних, економічних, суспільно-політичних та екологічних проблем [2].  



Науковий вісник Полісся № 1 (17), 2019                                          Scientific bulletin of Polissia № 2 (18), 2019 

 
ЕКОНОМІКА ТА УПРАВЛІННЯ НАЦІОНАЛЬНИМ ГОСПОДАРСТВОМ 

 

 44 

Коноваленко А. С. Соціально-демографічні чинники розвитку ринку 
продуктів та послуг харчування дітей 

 

В Україні спостерігається зменшення народжуваності, що науковці пояснюють руйнацією 
сімейних цінностей та відсутністю мотивації значної кількості молодих українців до створення 
родини, народження та виховання дітей як одного з найважливіших пріоритетів. У результаті за 
даними 2015 р. в Україні було укладено майже 300 тис. шлюбів, при цьому зареєстровано 129,4 тис. 
розлучень, за даними 2018 р. укладено 228,4 тис. шлюбів та зареєстровано 153,0 тис. розлучень. 
Рівень народжуваності в Україні з 442 дітей на 10 тис. жінок за 10 років обвалився до 369 дітей й має 
подальшу негативну тенденцію [1]. Зниження народжуваності частково компенсується міграційними 
процесами, тож для оцінки чисельності дітей шкільного віку доречно взяти статистику наявного 
населення в Україні. Дані щодо кількості дітей, які на 1 січня відповідного року мали повний вік  
від 6 до 17 років, тобто до досягнення дитиною повноліття, наведено у (Табл. 1).  

Таблиця 1 
Кількість дітей шкільного віку в Україні (на 1 січня відповідного року) 2010-2019 рр., осіб 

Вік 
Рік 

2010 2011 2012 2013 2014 2015* 2016* 2017* 2018* 2019* 

6 403308 422187 420822 455065 466967 477711 479739 465594 470302 486963 

7 384907 403278 422104 420828 455060 441282 477651 479645 465514 470167 

8 370022 384867 403225 422107 420812 431088 441212 477573 479558 465373 

9 381004 369950 384845 403202 422107 398992 431011 441134 477474 479400 

10 385654 380977 369864 384840 403163 400157 398896 430964 441059 477348 

11 409693 385591 380938 369865 384829 382164 400099 398813 430887 440920 

12 427467 409631 385536 380934 369864 365500 382049 400030 398720 430777 

13 461872 427347 409571 385468 380885 351654 365398 381977 399954 398591 

14 479825 461745 427214 409546 385427 362140 351549 365297 381926 399845 

15 499029 479679 461601 427125 409399 366788 362018 351424 365209 381780 

16 528755 498928 479618 461646 427112 390627 366728 361912 351393 365174 

17 569782 528684 498888 481022 462666 408118 390967 366734 362205 351770 

Загалом 5301318 5152864 5044226 5001648 4988291 4776221 4847317 4921097 5024201 5148108 

*Без урахування тимчасово окупованої території АР Крим і м. Севастополя 
Джерело: укладено автором на основі даних Державної служби статистики [1] 
 

Отримані дані свідчать про наявність тенденції поступового зниження чисельності дітей, на 
що вказує лінія тренду на Рис. 1.  

 

Рис. 1. Динаміка зміни чисельності дітей шкільного віку в Україні 2010-2019 рр., тис. осіб 
Джерело: укладено автором на основі даних Державної служби статистики [1] 
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В цілому, з 2015 р. чисельність дітей зростає, але даний показник залишається нижчим за 
відповідний рівень десятирічної давнини. Спостерігається й зміна частки дітей шкільного віку у 
загальній структурі населення України, на що вказують дані (Табл. 2).  

Таблиця 2 
Частка дітей шкільного віку у структурі наявного населення України 2010-2019 рр. 

На початок 
періоду 

Чисельність наявного  
населення України, тис.осіб 

Чисельність дітей віком  
6-17 років, тис.осіб 

Частка дітей у загальній  
чисельності населення, % 

2010 45962,9 5301,3 11,53 

2011 45778,5 5152,9 11,26 

2012 45633,6 5044,2 11,05 

2013 45553,0 5001,6 10,98 

2014* 45426,2 4988,3 10,98 

2015 42928,9 4776,2 11,13 

2016 42760,5 4847,3 11,34 

2017 42584,5 4921,1 11,56 

2018 42386,4 5024,2 11,85 

2019 42153,2 5148,1 12,21 
*Без урахування тимчасово окупованої території АР Крим і м. Севастополя 
Джерело: укладено автором на основі даних Державної служби статистики [1] 

 
Частка дітей шкільного віку в Україні за останні 10 років коливалась в межах 10,98-12,21% та 

позначається тенденція її поступового зростання, що демонструє (Рис. 2). 

 
Рис. 2. Динаміка зміни частки дітей шкільного віку у структурі населення України у 2010-2019 рр. 
Джерело: укладено автором на основі даних Державної служби статистики [1] 

 
Слід зазначити, що в Україні також спостерігається поступове зменшення як загальної 

кількості домогосподарств, так й кількості домогосподарств із дітьми, на що вказують результати 
аналізу характеристики домогосподарств, наведені у (Табл. 3).  

Таблиця 3 
Характеристика домогосподарств в Україні* 2015-2019 рр. 

Показник 
Рік Абсолют

-ний 
приріст 2015 2016 2017 2018 2019 

Кількість домогосподарств, тис. 15073,7 15033,4 14985,6 14934,9 14881,7 -192 

Кількість домогосподарств з дітьми, тис. 5751,8 5744,1 5726,1 5652,3 5642,5 -109,3 
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Продовження таблиці 3 

Частка домогосподарств з дітьми, % 66,1 67,3 68,6 69,0 69,0 +2,9 

У тому числі у віці: 
7-13 років 

 
39,9 

 
43,7 

 
45,2 

 
44,9 

 
46,7 

 
+6,8 

14-15 років 12,9 12 11,7 14 11,2 -1,7 

16-17 років 13,3 11,6 11,7 10,1 11,1 -2,2 

Середній розмір домогосподарства з 
дітьми, осіб 

3,65 3,64 3,64 3,65 3,65 0 

Розподіл домогосподарств з дітьми (%) за 
кількістю дітей у складі 

      

- одна дитина 75,6 76,4 75,9 75,5 74,8 -0,8 

- дві дитини 21,4 20,7 21,2 20,9 22,5 +1,1 

- три дитини 2,4 2,6 2,5 3,1 2,2 -0,2 

- чотири дитини 0,5 0,2 0,2 0,3 0,4 -0,1 

- п'ять і більше дітей 0,1 0,1 0,2 0,2 0,1 0 

*Без урахування тимчасово окупованої території АР Крим і м. Севастополя 
Джерело: укладено автором на основі даних Державної служби статистики [1] 

 
До складу домогосподарства із дітьми у середньому входить 3,65 особи, що свідчить, що 

середньостатистична родина із дітьми в Україні складається з 3-4 осіб, а у складі 69% 
домогосподарств із дітьми є діти шкільного віку, тобто питання харчування дітей шкільного віку є 
актуальним для 69% українських родин із дітьми. При цьому з 2015 р. кількість домогосподарств 
із дітьми зменшилась, а частка домогосподарств із дітьми шкільного віку у складі зросла на 
2,9%. Рис. 3 ілюструє, що переважна кількість домогосподарств із дітьми в Україні мають у 
складі одну дитини, що свідчить про те, що потреби дітей у родині становитимуть підвищений 
об’єкт уваги батьків, які концентруватимуться на задоволенні ключових потреб дитини. 

 
Рис. 3. Кількість дітей у домогосподарствах України у 2019 р., % 
Джерело: укладено автором на основі даних Державної служби статистики [1] 

 
Поступове збільшення кількості дітей шкільного віку та посилення їх ролі у 

домогосподарствах формує потенціал для розвитку бізнесу у дитячому сегменті, що робить його 
більш привабливим для суб’єктів господарювання. У результаті можливо прогнозувати появу 
нових дитячих продуктів харчування, нових послуг харчування, орієнтованих на запити дитячої 
цільової аудиторії, нових підходів у здійсненні маркетингової діяльності та необхідності 
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впровадження нових програм захисту дітей від негативного маркетингового впливу та 
гарантування безпеки харчування дітей. Основою інноваційної політики суб’єктів 
господарювання на ринку продуктів та послуг харчування для дітей шкільного віку є 
застосування нових технологій.  

Відновлювальний потенціал населення України залежить здебільшого від якості життя 
населення та стану здоров’я дітей. Саме здоров’я дітей є інтегральним показником загального 
благополуччя суспільства та індикатором соціальних негараздів [3]. Статистичні дані та 
результати наукових досліджень свідчать, що упродовж останніх років в Україні спостерігається 
стійка негативна динаміка основних показників здоров’я дiтей шкільного віку й підлітків та 
суттєве зниження середньої тривалості життя населення [4]. У дітей шкільного віку знижуються 
функціональні можливості організму, зростає рівень порушень вегетативної регуляції та 
захворюваності, знижується низька рухова активність школярів, набирають поширеності 
шкідливі звички, зростає частота ожиріння, що формує низьку толерантність до фізичних 
навантажень, зниження адаптаційних можливостей та резервів системи кровообігу [5].   

Спостерігається  загальна тенденція погіршення якості життя дітей. Гострою проблемою в 
Україні стає надмірна маса тіла та ожиріння у дітей: чисельність дітей з ожирінням коливається 
в діапазоні 10-11,0 %. За даними МОЗ України за 2017 рік серед дітей до 17 років 13,3% 
страждають на ожиріння. Щорічно лікарі фіксують 15,5 тис. нових випадків дитячого ожиріння [6; 
7; 8]. У кожної сьомої дитини України виявляється надмірна маса тіла або ожиріння, при цьому 
вдвічі частіше у хлопчиків [9]. Турбує те, що у кожному другому випадку дитячого ожиріння воно 
не зникає, а призводить до ожиріння у дорослому віці [10; 11]. Причиною ожиріння здебільшого є 
нераціональне харчування та малорухливий спосіб життя. 

За даними МОЗ України в структурі захворювань дитячого населення І-ІІ місце займають 
хвороби органів дихання і органів травлення.  За даними Міністерства освіти і науки України 
36,0 % учнів загальноосвітніх шкіл мають низький рівень фізичного здоров’я, 34,0 % – нижче за 
середній, 23,0 % – середній, 7,0 % – вище середнього, високий рівень був виявлений лише у 1,0 
% школярів [12]. Висновки  педіатрів невтішні: 86% дітей шкільного віку в Україні мають ті чи інші 
відхилення. Здоров’я школярів погіршується з року в рік. По завершенню навчання у школі 
майже 40 % учнів мають хронічні захворювання, серед яких лідирують хвороби органів 
травлення та ЛОР-захворювання [13]. Зростає чисельність дітей, які потребують особливого 
дієтичного харчування протягом життя, що пов’язане із наявністю у них захворювань (целіація, 
фенілкетонурія, діабет) та тих, хто має харчові алергії.  

Науковці зазначають, що основними причинами погіршення стану здоров’я дітей шкільного є 
зниження фізичної активності, збільшення шкільного навантаження, нераціональність 
харчування, наявність шкідливих звичок, незадовільні соціально-економічні умови життя родини 
[14]. Найважнішу роль у цьому переліку науковці віддають саме харчуванню дітей [15; 16; 17]. 
Доведено, дисбаланс у складових раціону негативно впливає на фізичний розвиток, а також на 
фізичну працездатність [18; 19]. Незадовільний рівень якості харчування, відсутність у раціоні 
необхідних мінеральних речовин призводить до погіршення фізичного розвитку дітей [20; 21]. 

Зміни в соціальному статусі жінок в Україні, розширення сфери жіночих інтересів поза 
межами родини, підвищення рівня їх освіченості та зайнятості також впливають на показники 
народжуваності [22]. 

Висновки. За результатами проведеного аналізу визначено ключові соціально-демографічні 

чинники макромаркетингового середовища ринку продуктів та послуг харчування для дітей 
шкільного віку, які мають взяти на увагу суб’єкти господарювання на даному ринку при 
обґрунтуванні маркетингової стратегії. До зазначених чинників віднесено поступове зниження 
чисельності населення в Україні, зростання частки дітей шкільного віку у структурі наявного 
населення, погіршення стану здоров’я школярів, зростання кількості дітей, які потребують 
особливого раціону харчування, спричиненого станом здоров’я. Подальші дослідження 
передбачають здійснення експертної оцінки впливу макромаркетингових чинників та розвиток 
ринку продуктів та послуг харчування для дітей шкільного віку для визначення альтернатив 
використання існуючих можливостей та подолання потенціальних загроз. 
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