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ГАРМОНІЗАЦІЯ НАЦІОНАЛЬНИХ ТА ЄВРОПЕЙСЬКИХ ВИМОГ ДО 

ПАРАМЕТРІВ БЕЗПЕЧНОСТІ ФАСОВАНИХ МІНЕРАЛЬНИХ ВОД 

На сьогодні культура споживання фасованих мінеральних вод (МВ) в світі набула 

великої популярності. Вибагливий споживач вимагає продукт не лише відповідної якості, а 

й безпечності. 

Згідно з Директивою 2009/54/ЄС [1] та Законом України [2], прийнятим на виконання 

Угоди [3], фасовані МВ відносено до харчових продуктів. Щодо усіх видів харчових 

продуктів мають бути затверджені гігієнічні вимоги та параметри безпечності. У 2021 році 

наказом [4] гігієнічні вимоги до вод природних мінеральних та вод джерельних було 

затверджено. Однак цей наказ не може виконуватися без затвердження інших наказів, які 

має затвердити МОЗ України, зокрема, щодо критеріїв віднесення вод до вод природних 

мінеральних, порядку ведення їх державного Реєстру (або Переліку) та щодо параметрів їх 

безпечності, без яких не можна ідентифікувати води і проводити їх державну реєстрацію. 

Європейські вимоги до параметрів безпечності вод природних мінеральних та вод 

джерельних представлено в Директиві 2003/40/ЄС [5] ‒ хімічні параметри, та Директиві 

2009/54/ЄС ‒ мікробіологічні параметри. На сьогодні на МВ в Україні діє ДСТУ 878-93 [6], 

який, окрім інших вимог, містить Реєстр (перелік) МВ України та показники безпеки 

(параметри безпечності). Упродовж останніх років до стандарту постійно вносилися зміни, 

і в тому числі й щодо гармонізації з європейськими вимогами. У таблиці 1 представлено 

аналіз вимог до хімічних параметрів безпечності згідно з національним стандартом ДСТУ 

878-93 (з урахуванням останніх змін) та Директивами 2003/10/ЄС [5] та 2009/54/ЄС [1]. 

Таблиця 1 ‒ Аналіз хімічних параметрів безпечності вод природних мінеральних згідно 

національних та європейських вимог 

Хімічні показники 

Показники 
Значення масової концентрації, мг/л, не більше 

ДСТУ 878-93 

Директива 
2003/40/ЄЕС 

Проєкт НД 
на МВ 
(наказ) 

МВ столові МВ лікувально-столові 

 
чинна 

редакція 
з 01.08.2022 

чинна 
редакція 

з 01.08.2022 

1 2 3 4 5 6 7 
Нітрати 50,0 50,0 50,0 50,0 50,0 50,0 
Нітрити  2,0 2,0 2,0 2,0 0,1 0,10 
Сурма* ‒ 0,005 ‒ 0,05 0,005 0,005 
Миш’як 0,05 0,01 1,5 1,5 0,01 0,01 
Барій* ‒ 1,3 ‒ 5,0 1,0 1,3 
Бор (борат) ‒ ‒ ‒ ‒ ‒** 5 (28,0)*** 
Свинець 0,1 0,01 0,1 0,1 0,01 0,01 
Цинк 5,0 5,0 5,0 5,0 ‒ 1,0 
Селен 0,05 0,05 0,05 0,05 0,01 0,01 
Кадмій 0,01 0,01 0,01 0,01 0,003 0,003 
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Продовження таблиці 1 
1 2 3 4 5 6 7 

Мідь 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 
Ртуть 0,005 0,005 0,02 0,02 0,001 0,001 
Хром 0,5 0,5 0,05 0,5 0,05 0,05 
Стронцій 7,0 7,0 25,0 ‒ ‒ 7,0 
Марганець ‒ 0,4 ‒ 1,0 0,5 0,5 
Нікель ‒ 0,02 ‒  0,02 0,02 
Ціаніди ‒ 0,07 ‒ 0,7 0,07 0,07 
Фтор 1,5 1,5 10,0 10,0 5,0 1,5 
Уран 1,8 

(23,8 Бк/л) 
1,8 

(23,8 Бк/л) 
1,8 

(23,8 Бк/л) 
1,8 

(23,8 Бк/л) 
‒ 

1,8 
(23,8 Бк/л) 

Радій 5,0 · 10-7 

(18,5 Бк/л) 
5,0 · 10-7 

(18,5 Бк/л) 
5,0 · 10-7 

(18,5 Бк/л) 
5,0 · 10-7 

(18,5 Бк/л) 
‒ 

5,0 · 10-7 
(18,5 Бк/л) 

Феноли* 0,001 0,001 0,1 0,1 ‒ 0,001 
Органічні 
речовини 

5,0 5,0 30,0 30,0 ‒ 5,0 

Нафто-
продукти* 

‒ ‒ ‒ ‒ ‒ 0,01 

Примітка. * ‒ Визначення проводяться на стадії прогнозної оцінки можливості 
практичного використання. ** ‒ Згідно Директиви 2003/40/ЄС нормування для бору буде 
введено після його затвердження. *** ‒ Згідно з Codex Stan 108-1981 [7]. 

Як видно з таблиці 1, гармонізація європейських та національних вимог до хімічних 

показників МВ відбувається поступово. З 01.08.2022 зміною № 34 до ДСТУ 878-93 [6] буде 

введено всі показники безпечності, які регулює Директива 2003/40/ЄС [5]. Однак рівень 

значення їх максимальної концентрації ще не буде точно відповідати цій Директиві. Щодо 

селену, кадмію, ртуті та хрому на певний час залишено національні норми. Наразі 

відбувається доопрацювання бази даних щодо вмісту цих важких металів в МВ України, 

зокрема, лікувально-столових, а також відбувається валідація нових методів визначення 

цих показників. Щодо мангану ‒ його значення гармонізовано з міжнародним стандартом 

Codex Stan 108-1981 [7]. Для значення фтору також на певний час залишено національні 

норми, враховуючи діючу на цей час класифікацію. Зокрема, для лікувально-столових МВ 

значення масової концентрації фтору має складати не більше 10,0 мг/л. З таблиці 1 видно, 

що окрім європейських вимог у проєкті НД щодо параметрів безпечності (проєкт наказу 

МОЗ України) розробники вважають доцільним затвердження показників для стронцію, 

органічних речовин, фенолів, нафтопродуктів, урану та радію. Ці показники слід 

нормувати, враховуючи національні особливості складу МВ України та наявного досвіду 

напрацювання бази даних щодо вмісту цих показників у МВ. 

Щодо мікробіологічних показників (параметрів безпечності) їх вже на цей час 

гармонізовано з вимогами Директиви 2009/54/ЄС [1] і CAC/RCP 33-1985 [8] та введено в 

дію. Зміною № 34 до ДСТУ 878-93 [6] їх уточнено. У табл. 2 наведено вимоги до санітарно-

мікробіологічних показників МВ України. 

Таблиця 2 ‒ Санітарно-мікробіологічні показники безпечності мінеральних вод 

Назва показника, колонієутворючі одиниці (КУО) Значення 

Загальне мікробне число (ЗМЧ), КУО в 1 ml < 100 

(36±1) °С – 24 годин 

(36±2) °С – (48±2) годин 

Кількість коліформних бактерій, КУО в 1 L < 3 

Синьогнійна паличка (Pseudomonas aeruginosa), КУО в 1 L не допускається 
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Отже, гармонізація національного законодавства та нормативної бази щодо МВ з 

європейськими вимогами проходить з врахуванням національних особливостей. Виважена 

гармонізація вимог до МВ виконує основне завдання Угоди [3] ‒ створення поглибленої та 

всеохоплюючої зони вільної торгівлі та наближає Україну на шляху до членства в ЄС. 
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