Tabmums 2
Opzanonenmuyna ma Qizuxo-ximMiyna oyiHka Kpemig 0ist 00au4Ysl

N XapakTepucTuKa i HopMa XapakTepucTHKa 3pa3KiB
HaiimenyBanHs —— P P P D it D
Emynbciiini . . " " W
MOKa3HUKa Kpew Kpewm-remni JKuposi kpemu Hucras TUHUS Ziaja'
L . . . . OpHopinHa Maca, sika He MiCTHTb CTOPOHHIX
1. 3oBHiIIHIN BT OpHOpiJiHA Maca, sIKa HE MiCTUTh CTOPOHHIX JIOMIILIOK .
JIOMIIIOK
. . Maca 6Ginoro
2. Komnip BractuBuii Kobopy JaHOTO Kpemy IIpo3opa maca
KOJIbOPpY
. ITpuemuuii Tpas'sHUH Ipuemunit
3. 3amax BractuBuii 3amaxy JaHOTO KpeMy . o
apomar KBITKOBHIT apoMaT
4. BogHeBuit moka3zHuK
5,0-9,0 5,0-9,0 5,0-9,0 7.07 7.95
pH
5. Konoinna . . . .
S CrabiapHuit - CrabinpHuit
CTaOLIBHICTh

Pospobaeno asmopom na ocrnosi TOCT 31460-2012."Kpemwvt kocmemuueckue. Obwue mexnuyeckue yenogus” [2].

OTxe, K BUAHO 3 TaOmumi 1.2 mani 3pa3ku KpeMiB IJisi OOIMYIYs BiAIIOBIAal0Th BUIMOTAM HOPMATHBHOTO
JIOKyMeHTY. BotHeBHi TOKa3HUK HE MTOBHHEH TepeBuinyBaTt 9,0, B HalIOMy BHIIAAKY TEpIInil 3pa3ok "YncTas
JTuHUS" Mae 3HauYeHHs BOJHEBOTro mokasHuka 7,07, a apyroro 3paska "Ziaja" — 7,95 [3]. KonoinHa crabinbHicTh
3rigo 3 'OCT 31460-2012."Kpembl kocMeTndeckue. OOIIMe TEXHHYECKUE YCIOBUS" 3HAXOAUTHCS B HOpMI [4].

BucHoBok. B minomy 3pa3ku KpemiB BiNOBINAIOTh BHUMOTaM HOPMATHBHUX JIOKYMEHTIB, iX
OpTaHOJIENTUYHI Ta (I3UKO-XIMIYHI TOKa3HUKH 3HAXOSTHCS B HOPMI 1 HE NEPEBHUIIYIOTh BCTAHOBJIEHI HOPMH.

[I{ono mMapkyBaHHS MO)KHa CKasaTH, 110 MapKyBaHHs HaHECEHO INPaBWIILHO, aje B 000X 3apa3zkax He
3a3HaveHi MO3HAYEHHSI TEXHIYHOTO JIOKYMEHTY, BiJIIIOBITHO /IO SIKOTO BUI'OTOBJICHO 1 MOXe OyTH 1IeHTU(IKOBAaHO

BUPIO.
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In den letzten Jahren hat die Nachfrage nach Babyernidhrung in der Ukraine zugenommen. Dieses
Phanomen wurde durch die Tatsache beeinflusst, dass die Beschéftigung von Frauen zunahm und der Bedarf an
vorgefertigten Sduglingsnahrungsmitteln sowie die Verschlechterung der Gesundheit von Frauen, die seit den
ersten Lebenstagen des Sauglings die Verwendung von Milchpulver gezwungen haben. Die Sicherheit solcher
Produkte ist sehr wichtig fiir die Bildung eines gesunden Babys. Besonders wichtig ist die Sicherheit von
Trockenmilchpulver, da dieses Produkt zur kiinstlichen Erndhrung von Sduglingen von einem Monat bis zu einem
Jahr verwendet wird. Im ersten Lebensjahr reagiert der Korper des Babys besonders empfindlich auf eine
bestimmte Erndhrung.

Trockenmilchnahrung fiir Kinder ist ein Produkt, das seiner Zusammensetzung und seinen
Geschmackseigenschaften der weiblichen Muttermilch so nahe wie moglich kommt. Zu diesem Zweck wird die
Kuhmilch oder Ziegenmilch einer speziellen Behandlung unterzogen, wonach die Milchnahrung in ihrer
Zusammensetzung aus Eiweil}, Kohlenhydraten, Fett und Mineralien nahe an der Muttermilch liegt. [1] Aber nein,
selbst das teuerste Pulver enthélt keine einzigartigen biologisch aktiven Substanzen, die in der Muttermilch
vorkommen (Antikorper, Hormone, Enzyme usw.) [2]. Dies liegt daran, dass Kinder, die in der Zukunft kiinstlich
erndhrt werden, hdufiger an Erkéltungen und Allergien leiden. Dies liegt an dem Fehlen spezieller Enzyme in
ihrem Koérper, die das Baby nur aus der Muttermilch bekommen kann. [3]

Die Sicherheit von Trockenmilchpulver wird durch Faktoren wie: minderwertige Rohstoffe,
Produktionsprozess und Nichteinhaltung hygienisch-hygienischer Anforderungen sowie die Angabe falscher
Informationen auf der Verpackung beeinflusst.

In der industriellen Produktion von Kunstdiingemischungen wird hauptséchlich tierische Milch
verwendet, die sich stark von der Brustgrofie und -qualitit verschiedener Nahrstoffe unterscheidet und keine
spezifischen bioaktiven und antiinfektiosen Faktoren enthilt.[2] Die von den Herstellern verwendeten Rohstoffe
miissen alle Anforderungen erfiillen und diirfen keine Antibiotika, Hormonpriparate und andere geféhrliche
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Substanzen enthalten, die den anfilligen Organismus des Kindes beeintriachtigen konnen. Aber auch hochwertige
und sichere Milch weist eine Reihe von Eigenschaften auf, die die Sicherheit des Endprodukts beeinflussen.

Bei den meisten trockenen Milchshakes wird Kuhmilch verwendet. Diese Art von Rohmaterial hat eine
Reihe von Nachteilen, die sich negativ auf die Gesundheit des Kindes auswirken kénnen:

- Kuhmilch enthélt zu wenige Vitamine, insbesondere Vitamin C. Daher nehmen Kinder, die frither
kiinstlich erndhrt werden als Kinder an der Brust, Futter und Fruchtséfte ein.

- Das in der Kuhmilch und in das angepassten Pulver enthaltene Eisen wird nicht vollstindig
aufgenommen, wie die Brustmilch. Bei einem Kind bei kiinstlicher Fiitterung eine groe Gefahr fiir die
Entwicklung einer Eisenmangelanidmie.

- Hohe Mengen an Salz, die iiberméaBiges Natrium, Calcium und Phosphor im Blut des Babys verursachen
konnen.

- Unzureichender Gehalt der Hauptfettséure in der Milch, der sogenannten Linolséure, und des fiir das
Wachstum des Gehirns notwendigen Cholesterins.

- Das Vorhandensein von Casein in der Milch, das schwer zu verdauen ist und den unterentwickelten
Magen-Darm-Trakt und das Nierenkind zusétzlich belastet.

- Eine kleine Menge Serumproteine (Albumine und Globuline), die reich an essentiellen Aminoséuren
sind, die leicht verdaulich sind.

- Unzureichende Anzahl solcher Aminosduren wie Sestine und Tuarine, die fiir das Wachstum des
Gehirns des Kindes erforderlich sind.

Es besteht auch eine hohe Wahrscheinlichkeit, dass sich verschiedene allergische Erkrankungen
entwickeln, insbesondere bei einer Unvertrdglichkeit des Korpers des Kindes gegeniiber Eiweilmehl von
Kuhmilch. [4]

Ein wichtiges Problem fiir die Sicherheit dieser Produktart ist nicht nur die Unvollkommenheit der
verwendeten Rohstoffe, sondern auch die Unvollkommenheit des Produktionsprozesses selbst. Fiir die Gesundheit
von Sauglingen duflerst schadlich, gibt es eine Methode zur Anreicherung von Sauglingsanfangsnahrung mit
mehrfach ungesittigten Fettsduren: DOCE und Arachidon (ARA) (Omega-3- und Omega-6- Fettsduren). Trotz
der Tatsache, dass bei Kindern, das diese Pulver erhielten, Durchfall, Blahungen, Gelbsucht, Apnoe, die
Verwendung in Omega-3- und Omega-6-Fettsduremischungen nicht gestoppt wurde.

Es ist auch wichtig, dass eine trockene Babynahrung kein steriles Produkt ist, und dies wird von keinem
Hersteller bestritten. Leider versuchen die Hersteller, diese wichtigen Informationen auf der Verpackung ihrer
Produkte nicht anzugeben. Die Resolution der Weltgesundheitsorganisation schreibt zwar vor, dass Gemische
manchmal pathogene Mikroorganismen enthalten, die zu schweren Erkrankungen fiihren kdnnen, selbst wenn das
Gemisch nach den neuesten Hygienestandards hergestellt wird.

Es gibt nicht viele Fille, in denen sich in den Milchpulver besonders gefahrliche Mikroorganismen
befinden. Am beunruhigendsten sind Salmonellen (Salmonella enterica) und Enterobacterium Sakasaki (E.
Sakazakii). Diese Erreger konnen Meningitis, Sepsis, nekrotisierende Colitis und sogar den Tod verursachen. [2]

Bei der Auswahl trockener Milchpulver sollte auch auf die Unversehrtheit der Verpackung dieser
Produktart und Etikettierung geachtet werden. Es gibt Fille, in denen Hersteller auf ungenaue Daten hinweisen,
indem sie die Verbraucher irrefiihren. Daher miissen Sie die bereitgestellten Informationen sorgfaltig tiberpriifen
und den Namen des Produkts beachten, das Ursprungsland der Ware; Produktlager Produktmenge und
Verfallsdatum.

In Anbetracht der Tatsache, dass Trockenmilchnahrung zunehmend zum Stillen von Siuglingen
verwendet wird, ist die Sicherheit dieses Produkts sehr wichtig fiir die Bildung einer gesunden Nation in der
Zukunft. Um die negativen Auswirkungen der in diesem Produkt enthaltenen gefahrlichen Faktoren zu reduzieren,
miissen sich Eltern bei der Auswahl einer Pulver fiir das Kind immer von Arzten beraten lassen, auf
Zusammensetzung, Verfallsdatum achten und die Anweisungen zur Zubereitung und zum Verzehr streng
einhalten, da selbst eine falsch zubereitete Pulver eine Gefahr fiir die Gesundheit von Kindern darstellt.
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