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3Bakalouu Ha Te, 1110 MIKpOOYIHLO0H Bl POCIIHH in Vitro O1IBII CTIMKI 10 paIialliiHOTO OIPOMIHEHHS,
HIXK JKUBIl, a O0TaHIYHE HACIHHS, MOPIBHAHO 13 MIKpOOyIb0aMH, a TaKOK BPAXOBYIOUH METOJHUKY
JIOCJTIJDKEHD 3 1HITUMU KyJIbTYpaMu, BUOpaHi HACTyIHI BapiaHTH 103 00poOku HaciHusa: 100, 150 1
200 I'p [2].

OTtpumaHi JaHi CBIYaTh PO HEOJHAKOBHH BIUIMB HA MPOPOCTAHHS HACIHHS 03U
orpoMiHeHHs. [IOpiBHSIHO 3 KOHTPOJIEM, J1y>K€ HU3bKOIO €HEPTi€I0 MPOPOCTAHHSA B MEPIi YOTUPHU JIHI
Miciss HaMOYyBaHHS Majo omnpoMiHeHe HaciHHsS no30t0 B 100 I'p. Hesnaune ctumysroBaHHS
KHUTTE3AATHOCTI TIOPUAHOTO HACIHHS 32 IIeW mepio BiAMideHo 3a Horo o0poOku mo30t0 B 150 I'p.
YacTka HaKJIIOHYTOTO HACIHHA B LIbOMY BapiaHTi OyJa O11b11010, HIXK Yy KOHTpouti Ha 3,2 %. I1le Bumry
CTUMYJIIOIOUY JIif0 Ha MIPOPOCTAaHHS HACiHHA Majia 0OpoOka iHoro ramma-nmpomeHnsmu B 11031 200 I'p,
o Ha 11,2 % Oinblie, MOpiBHSAHO 3 KOHTPOJEM [2].

Jlemo iHMIa peakilis crocTepiranack Ha 5—9 JAeHb Miclisa HaMOUyBaHHS HACIHHSA. Y e mepion
MPOJIOB)KYBAB MPOSIBJIATUCS 1HT1OYIOUMIA BIUTMB Ha TPOPOCTAHHS HACIHHS onpoMiHeHHs B 7031 100
I'p. IlopiBHsHO 3 KOHTpoOJieM, YacTka ioro Oyna MeHmioro y Bapianti Ha 3,6 %. AHanoriune
cTocyBasiock 00poOku HaciHHs B 1031 150 ['p, Ae yacTka HaciHHS, SIKE IPOPOCIIO B mepiof 5— 9 neHb,
cranoBmia juie 5,5 %. Lle maibke y 2 pa3u MeHIIe, HiX y KOHTpoui. HeBenukuii BIUIMB Ha MOSIBY
MapOoCTKIB y IIeH nepioa Mana go3a onpomineHHs y 200 I'p, mo, mpoTe, BUSBUIOCS HUXYUM, HIXK Y
koHTpoi, Ha 0,9 % [3].

OTpumaHi 1aHi JO3BOJISIIOTH CTBEPKYBATH, 110 00pOOKa CyXOro HaCiHHS raMMa-TIPOMEHSIMHU
3aJIeKHO BiJ 103U MOKE MaTH 1HT10yr0unii ab0 CTUMYJTIOI0UMIA e(peKT Ha Ioro eHeprito MpopOCTaHHS
Ta JXUTTE3MATHICTE.
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VY 3epHoBOoMy OanaHci YKpaiHM 03MMa M’siKa MIICHUI 3aiiMae MpoBigHE Micle. 3a OCTaHHI
poku ii MOCIBHI IJIOMII Ta BaJOB1 300pu CTaOLTI3yBaMCh HAa piBHI 6—7 MiH Ta 1 24-28 MIH T.
He3sBakarouu Ha Te, 10 B JTICOCTEMOBIH 1 CTemoBiii 30Hax JIiBoOepexHOi YKpaiHH B OCIBHHIA TIEPiO]
BOCEHH YacCTO CIIOCTEPIraeThcsl e(IIUT BOJIOTH MO HEMApPOBUX IOMEPEAHUKAX, MOCIBU MIICHHUII
CXOMSTh, PO3BUBAIOTHCA 1 (POPMYIOTH XOpOIIMH ypokail. 3aBISKH MEHII MOPO3HHUM 3UMaM
JOCATAETHCSl MEPEBAXKHO HOPMaJibHA TMEPE3UMIBIIL POCIHMH. 32 YMOB JOCTaTHHOI'O TEXHIYHOTO
3a0e3neueHHs], 3aCTOCYBaHHS JOOpUB, 3ac00iB 3aXHCTy POCIMH BHpilIadbHE 3HAYCHHS IS
OTPUMAaHHS BUCOKOTO CTAOLTHLHOTO YPOKAK0 Ma€ MPaBWIIBHHM Mi101p COPTIB.

Cepen cenekiiitHux ycrtaHoB Kpainu [lonTaBchbKuil CeNEKIINHUN EHTP €IUHHMA, 10 MPAIIoe
HaJ mpobiieMaMH 3UMOCTIHKOCTI. ToMy, CTBOpPEHI COPTH BOJIOAIIOTH HAWBUIIOK 3UMOCTIHKICTIO
cepell COpTiB BKIIOUEHUX 10 PeecTpy copTiB pociuH Ykpainu, mo 6aratopa3zoBo Oyio nepeBipeHo
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JKOPCTKUMH YMOBaMH TI€PE3UMIBII. YCIIXHW B CEJEKI[il MIIeHHUI M SKOi 03MMOi TOB’s3aHi 3i
301IBIICHHAM YacTKH 0ioMacH, 30cepe/keHoi B 3epHi. Tomy, B HayKoBiii 1abopaTopii NpaIooTh Hall
3a0e3MeyeHHsIM MaKCUMaJIbHOTIO TePepO3NOaUTy TUIACTUYHUX PEYOBHH Ha KOPHUCTh T'OCIOAAPCHKO-
KOPHUCHUX OpraHiB, BUKOPHUCTOBYIOUM 30LJIbILIEHHS 10 TEBHOI BEIMYMHM TaKUX IHICKCIB, 5K
30upanbHUM, aTpakiii, MIKpOPO3MOAUTY Ta 1H., CKOPOYEHHS KITBKOCTI 1 PO3MIpIB BEreTaTHBHUX
OpraHiB, 110 HE MPAIIOIOTh HA MPOIYKTUBHICTh — IiATOHH, TACUHKH, HETIPOAYKTUBHI IIArOHU Ta iH.

HaykoBo-gocmigHuii CeneKniiHui IEHTp Ma€ MacrnopT Ha BUPOOHHUIITBO Ta peali3alliio
100a30BOT0 (OPUTIHAIBHOTO) Ta 6a30BOTO (ETITHOTO) HACIHHS MIISHUIN M’ SIKOi 03UMOT.

CTBOpEHHS HOBUX COPTIB MIIICHMIII 03UMOi 3 TPYITOBOIO CTIMKICTIO IPOTH OCHOBHUX 30y THUKIB
XBOpOoO HaOyBae Bce OLIBIIOI aKTyalbHOCTI 1 3HaUymocTi. BupouryBanHs y BUpOOHHMIITBI CTIHKUX
MPOTH XBOPOO COPTIB MIIICHUIIl € OAHUM 3 €EKTHBHUX, CKOJOTIYHO YUCTHX 1 OE3MEUYHUX METO/IIB
3aXHCTy. 3 METOIO JIOCHIJKEHb 0YJI0O CTBOPEHHSI HOBOTO T€HETUYHO PI3HOMAHITHOTO CEJIEKLIHHOTO
Marepianay, CTIMKOTO TMPOTH OCHOBHHMX HAWOUIBII IIKIJIMBHUX XBOPOO Jii BHUKOPWUCTAHHS B
CeJIeKLIHHOMY IPOIIECi 32 CTBOPEHHS CyYaCHUX COPTIB MIIEHUII 03UMOI.

Hocmimkenus npoBoauiau BipoaoBxk 2001-2016 pp. Ha IOCHIAHUX TOJISIX BIAILTY 3aXHCTY
pociauH MHUpPOHIBCHKOTO 1HCTUTYTY miieHuni imeHni B. M. Pemecna. 3a mepiox 2001-2016 pp.
npoBeaeHo 2491 koMmOiHaIio cxpenryBanb, BUkopuctano 1309 moHopiB crilikocTti. BuBueno25716
riopuaanx nomyssmiid Fi-Fa, cepen sikux Bigibpano 1 mpoaHnanizoBano 160670 nobopis. Y cenexiiii-
HUX PO3CaJHHUKAX BUBYEHO 4346 KOHCTAHTHUX JIIHIA 3 TPYMOBOIO CTIMKICTIO MPOTH XBOPOO, 3 HUX
784 niHii mepenaHo 10 labopaTopii CeNleKiii MIIeHUIi 03UMoi. 3a BUKOPUCTAHHS CENEKIIIHOTO
Marepiajgy 3 TPYIOBOIO CTIWKICTIO MPOTH XBOPOO, 3a HAIIUM CITIBABTOPCTBOM, CTBOPEHI COPTH
Exonomka, Monotun, Muprnena, MuponiBcbka cropiuHa. Y 2016 p. Ha JlepkaBHe copToO-
BunpoOyBanHs mnepenaHo copt MIIT [IxinpsiHka, cTBopeHoro 3a ydacTio JiHii JlrorecneHc
E.g.134/2000, criiikoi mpoTu GOPOITHUCTOT POCH.

Ha 2018 p. no Jlep>xaBHOro peecTpy COPTIB POCIHH, NPUIATHUX 10 MOLIMPEHHS B YKpaiHi,
3aHeceHo 426 coptiB o3uMoi miIeHull. HamiTunach TEHAEHIIISI 10 BHECEHHS 0 PEECTPY 3HAYHOI
KUTBKOCTI COpTiB 3apyOikHO1 cenexii. Ha choromni Bonu npezcrasieni 123 copramu, 1o CTaHOBHTH
29%.

VY cy4yacHHUX yMOBax, sIK HIKOJH, TpeOa JOTPUMYBATHCS MPaBHIA: B KOKHOMY TOCIIOAAapPCTBI
MTOBUHHO BUCIBATUCSA 2-3 COPTU O3UMHUX KYIBTYp, AKi XapaKTepU3YIOThCSA PI3HUMHU O10JIOTITYHUMH 1
TOCHOJJAPCPKAMHU  O3HAKAMH — TIOCYXOCTIHKICTIO, 3WMOCTIHKICTIO, CTIMKICTIO /O XBOpoO Ta
IIKITHUKIB, SKICTIO 3€pHA.

CUThrOCHIIIIPUEMCTBA 3 TTOCIBHOO IUIOMICIO 0 1 THC. Ta B OUIBIIOCTI BHITAJIKIB BiIaBalIud
nepeBary Im'sTi coptam o3umMoi KynbTypu ysiiinu [llecronaniska, KyOyc, [lononsuka, 3emnsauka
onecbka 1 boremis.

VY cermenTi cepenHix cinprocnmignpueMctB (1-5 THC. ra) cepen miAepiB MO 3acisHOI MO
Oynu Bijm3HaueHi coptu lllecronaniska, bornana, [Togonsiaka, CmyrisHKa 1 AHTOHIBKA.

VY Toil ke Jac, B rociofjapcTBax 3 IJIOIIEIO TIOHA 5 THC. Ta COPTOBI MepeBaru arpapiiB JIemio
BIJIPI3HSIOTHCA. 3a JaHUMH OINUTYBaHHS, B 3a3HAYCHOMY CEIMEHTI CUIBrOCIIBUPOOHHKH B CBOIN
CTPYKTYypi 4acTO BUKOPUCTOBYIOTH Taki COpPTH, ik bormana, AnroniBka, CmyrisHka, KysibHHUK Ta
CkareH.

[Tpu cTBOpeHHI COPTIB 03UMOI MIIEHUIII PI3HUMH METOJaMHU IIUPOKO TOCIIHKYIOThCS, TaKi
MMUTAHHS CEJIEKIii, SK HAasBHICTb BHCOKOSKICHOTO BHIXiJTHOTO Marepiairy, Mmia0ip KOMIIOHCHTIB
CXpellyBaHHs, BIOCKOHAJICHHS Teopii 1000py Ta paHHS JIarHOCTHKAa MOPO30-, 3UMOCTIHKOCTI Ta
MOCYX0-, XKapocTiiikocti. OcobnmBa yBara NpUIUTIETECS CEJICKINT 3a CTIHKICTIO 1I0A0 30y THUKIB
XBOpoO Ta 3a SKiCTIO 3epHa [6].

3 BUKOPHUCTaHHSAM Pi3HUX METO/IIB CEJIEKIIii Ta TECOPETUIHHX PO3POOOK, IO MOKIIAeH] y 6a30BY
OCHOBY CeJIeKIIii MIIEHUII M’ K0i 03UMoi, 3a Maibke 100-piuHuii mepio AISTTBHOCTI BIAALUTY CeIeKIli
nreHutti 0yso crtBopero 110 copTiB mimeHuIr 03uMoi M'sKoi, 3 HuX 45 paifoHOBaHUX B YKpaiHi Ta 3a
il mexamu. [Tomanpini HayKOB1 pO3POOKHU B MEPCHEKTUBI CIPSIMOBAHI HAa BUPIIICHHS MUTaHb 100
¢byHKIiOHYBaHHS (i310JI0T0-010XIMIYHUX CKJIAJIOBUX JOMIHYIOUMX O3HAK aJanTHBHOCTI (3MMO-,
MOPO030-, TOCYXOCTIHKOCT1) Ta TOKa3HUKIB SIKOCTI 3epHa.
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3apa3 oIlHi€I0 3 HaHOIBII MPUOYTKOBUX CLITBCHKOTOCIIONAPCHKUX KYJIBTYP Ha CBITOBOMY PHHKY,
€ cost. 3pOCTaHHs MOMUTY Ha IIk0 KyJIbTYpy BUKIMKAIO CPaBxKHil «coesuii 6ym» B YkpaiHi. Il mouanu
BUPOIIYBaTH HaBiTh Y THX PETiOHAX, K1 BBAKAIHUCS a0COIOTHO HEMPUAATHUMH IS BUPOIITYBaHHS.
[lina Ha cor0 Ta MPOAYKTH ii MepepoOKH MOCTIHO 3pocTae. Y BChOMY CBITI, Oarato (hepmepi
MOYMHAIOTh 1HBECTYBATH B NEPEPOOKY HAHOI KyJIbTypH, TaK SIK I CIPaBKHBOIO TOCronaps mayxe
BUT1IHO OTPUMATH JOAATKOBUIA MPHOYTOK HE TUTLKU BiJl BUPOLIYBAaHHA CO1, aje 1 Bij il mepepoOKH.

Hacinnst coi mictute 33-52 % Oinka, 14-35 % BymieBoxiB, 5 % 30IpHUX €lEMEHTIB (3
TEepEBAXHUM BMICTOM Kautito, pocdopy 1 Kambllito), a Takox pi3Hi hepmeHTH, Bitaminu A, B, C, /I, E
Ta 1HII Ba)XJIMBI OpTraHiuHi 1 HeopraHiuHi peyoBrHU. HamiBBUCcHXar04oi omii (JimigiB) MicTUThCS 14—
25 %, y sxiit mo 60 % mironeBoi, 10 30 oneiHoBoi Ta moHax 10 % iHmmx xkucmot [1].

Kpim Toro, B omii wmictarecs ¢ocdaruan, KapoTHHOIAM, BiTaMiHM Ta IHIII PEYOBHUHHU.
XapakTepHUM € BMICT Yy CO€BIi oJii JIIHONEBOI KHUCIOTH. 3 OAHOTO OOKy, 1i HEAOCTaTHBO IS
BUKOPHCTAHHS Ha TEXHIUHI Wi, a 3 JIpyroro — 3abarato Juisi e€()eKTUBHOTO BHKOPUCTAHHS Y
xapuoBux morpedax. [Ipu 1ipboMy 3 METOI0 CTBOPEHHSI CIIEIlialli30BaHOI Xap4oBOi COEBOI OJIii BMICT
0JIETHOBOT KHCIIOTH MOXe OyTH CEJICKI[IHHO MiABUIIICHUH [2].

OTpuMyIOTh OJiI0 COEBY LUIAXOM MEXaHIYHOIO BIIKUMY (TpecyBaHHs) abo ekcTpakiii (3a
JIOTIOMOTOI0 ~ OpPTaHIYHMX PO3YMHHUKIB). 3a3BUYail BUKOPHCTOBYIOTHCS 0a3oBi  BapiaHTH
BUPOOHUIITBA, 1110 BiJIPI3HIIOTHCS MPOIICHTHUM BHUXO/IOM OJIii 1 i1 SAKICTIO.

1. OnHopa3oBe rapsiue npecyBaHHs. Buxin oinii, mpyu BUKOpUCTaHHI KpaIlux Mpecis - 10 85 %.
Buxomuth iHTEeHCUBHO 3a0apBiieHa, 3 MPUEMHHUM 3alaxoM (3a paxXyHOK PEYOBHUH, IIO YTBOPIOIOTHCS
IIpY HarpiBaHH1), OJIisl.

2. I'apsiue mpecyBaHHs + MOBTOpHE mpecyBaHHS. Buxin omii - 1o 92 %. [l moBTOpHOTO
NIpecyBaHHs, BAKOPUCTOBYIOTHCS CIIELiajIbHi Ipeca - eKCIeIepy MOBTOPHOTO BikuMaHH: (Second
pressing expellers, Hanpukian Sterling Rosedowns).
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